Saber e Fazer
Agroecologia

Por uma agricultura mais generosa
com a terra e com as pessoas

N° 5
Flévia Alcantara O que é e como fazer

Pesquisadora ~
Embrapa Arroz e Feijéo adubacgéo verde.

Adubagao verde ¢uma pratica agricola que consiste no uso de certas plantas que
sdo capazes de reciclar os nutrientes presentes em camadas profundas do solo, ou na atmosfera,
tornando o solo mais fértil e mais produtivo. Essas plantas sao rusticas e tém sistema radicular forte.

— S#o plantas porque, ao matéria organica
ao solo, melhoram as condicoes do solo.

— Sao plantas recicladoras porque apresentam um sistema radicular
profundo e ramificado, capaz de explorar camadas profundas do solo,
reciclando nutrientes e trazendo-os para as camadas superficiais.

A maioria dos adubos verdes pertence a familia das leguminosas, que sao
preferidas por sua capacidade de fixar o nitrogénio da atmosfera junto com
bactérias chamadas rizébios. Alguns exemplos de leguminosas usadas como
adubos verdes s&o: crotalarias, guandu, mucunas e feijo de porco.

Os residuos dos adubos verdes mantidos sobre 0 solo
Muitas espécies da familia das gramineas também s3o utilizadas, como o sorgo atuam como cobertura, atenuando as temperaturas,
e o milheto, além de plantas de outras familias, como o girassol (familia das oo 9 Yoieg0ndo 0 80k conks
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Ao invés de plantar apenas uma espécie de adubo verde, pode-se também
fazer um coquetel, ou seja, misturar sementes de vérias delas e semed-las
todas juntas. A € que assim os de todas.

Os adubos verdes podem ser utilizados em rotagéo,
sucess&o ou consorcio com a cultura principal:

Rotagao: o adubo verde ¢ plantado nos talhdes e rotacionado com as culturas.
Assim, pelo menos um talhdo da propriedade recebe adubagao verde uma vez

por ano, enquanto os outros recebem as culturas. Este 6 um exemplo de consbrcio: quiabo com feijdo de

porco nas entrelinhas. Foto: Fidvia A. de Alcintara.

Sucessao: o0 adubo verde é semeado no mesmo talhZo, logo antes do plantio
da cultura principal, que sera semeada depois que o adubo verde for manejado.

Consércio: 0 adubo verde é semeado nas entrelinhas ou nas préprias linhas da
cultura principal. Pode ser também plantado em faixas, intercaladas com a
cultura principal.

No caso do consércio, sdo necessarios alguns cuidados para evitar
competi¢do com a cultura, como por exemplo:

« Agua: se o adubo verde ja estiver plantado e ocorrer falta de agua para a
cultura principal, é aconselhavel roga-lo imediatamente, mesmo que no tenha
CHIgEOOFIDIEPAOCIO O milheto 6 uma das gramineas mais utiizadas como
condicionadora de solo. Neste caso, foi consorciado com
* Nutrientes: a competicao por nitrogénio pode ocorrer quando nao se utilizam uma leguminosa, a crotaléria. Foto: Pricila Vetrano Rizzo.
espécies de leguminosas, da cultura principal

Quando se utiliza é raro haver 40 por nutrientes entre o

adubo verde e a cultura principal

« Luz: respeitando-se a época de plantio da cultura principal, o intervalo entre
seu plantio e o plantio do adubo verde, bem como o espagamento correto entre
as plantas, o risco da competicao por luz é pequeno. E importante saber que o
intervalo entre o plantio da cultura principal e do adubo verde vai depender
muito de qual é a cultura e de qual é o adubo verde.

Além dos beneficios da adubagio verde para a qualidade do solo, adubos
verdes, como guandu e crotalaria, podem colaborar na redugéo da populagdo
de nematoides no solo e na minimizagao do aparecimento de pragas e patége-
nos, pois favorecem a biodiversidade e a quebra do ciclo de proliferagao de
organismos que poderiam se tornar pragas, principalmente quando o adubo
verde é utilizado em rotagado com a cultura principal.

A Crotalaria spectabilis 6 uma boa opgdo de adubo verde
© pode ser consorciada com milho, mandioca ou culturas
perenes, como citrus e café. Foto: Sebastido Aradjo.

Os residuos dos adubos verdes podem ser manejados de duas A presenca dos adubos verdes também ajuda a
maneiras: controlar o surgimento de plantas espontaneas, ou
1. Podem ser deixados sobre a superficie do solo. ervas, pois algumas espécies de adubo verde
2. Podem ser incorporados ao solo. cobrem o solo muito rapido, impedindo que as ervas

cresgam e concorram com a cultura principal
A escolha da forma de manejo dependera dos objetivos que se deseja
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alcangar. A adubagdo verde € uma pratica ecologicamente
correta, j& que os adubos verdes s&o um recurso

No primeiro caso, o objetivo principal é a cobertura e a protegao do totalmente renovével.

solo contra eros&o e plantas espontaneas. Além disso, a presenca

dos residuos ajuda a manter a umidade e a atenuar as temperaturas A produgdo de sementes de adubos verdes na

do solo. propriedade é muito facil e torna o produtor indepen-

+ O adubo verde pode ser cortado apés o florescimento ou apds a dente da compra de sementes no mercado.

retirada dos gréos, que servirdo de sementes para o préximo ano.

No segundo caso, o objetivo principal é a melhoria da fertilidade do
solo, ou seja, o fornecimento de nutrientes.

* O adubo verde deve ser cortado em pleno florescimento, pois nessa
fase suas folhas e caules s&o mais ricos em nutrientes.
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No manejo agroecoldgico do solo, a adubagédo verde é uma pratica
fundamental e, associada a um fertilizante organico adequado,
garante a fertilidade do solo e favorece a produtividade.
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