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Manejo integrado de doencas em hortalicas
em cultivo organico

Introducéo

O manejo integrado foi definido a partir da década de 70 como a utilizacao de
todas as técnicas disponiveis para manter a populagao de pragas e patégenos
abaixo do limiar de dano econdémico e minimizar os efeitos deletérios ao

meio ambiente. Essa nova filosofia surgiu apés observacoes de frequentes
contaminacdes e desequilibrios ambientais, presenca de residuos nos produtos
e intoxicacao de aplicadores, em consequéncia do uso indiscriminado de
defensivos agricolas como Unica opcao no controle de doencas e insetos.

Em hortalicas, as perdas causadas por doencas variam em funcdo de uma série
de fatores, como o ambiente, a suscetibilidade das cultivares e patégenos. No
manejo integrado de doencas, além destes fatores, é importante considerar
também os modos de transmissao, disseminacao e sobrevivéncia dos patégenos,
além das condicdes ambientais favoraveis a sua ocorréncia. As praticas de
manejo utilizadas no sistema de producdo também devem ser consideradas,
como a densidade de plantio, a irrigacao, a nutricdo das plantas e o sistema de
conducao da cultura.

Em modelos de agricultura de base ecoldgica busca-se o equilibrio do meio
ambiente, a visdo integrada do agroecossistema, a manutencao da diversidade
biolégica, o fortalecimento do controle natural, o uso de recursos naturais
renovaveis e alimentos com qualidade diferenciada. Para atingir este objetivo,
vérias estratégias de manejo devem ser adotas de forma integrada. Neste
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sistema, trabalha-se com o principio da prevencao,
ou seja, evitar a introducao de patégenos na area.
Caso as medidas adotadas nao sejam suficientes
para conter os patégenos, sdo adotadas medidas
emergenciais, que minimizam os efeitos da doenca
sobre a cultura e promovem a reducao do inéculo e
a disseminacao dos patégenos.

Nesta circular serdo apresentados métodos
alternativos de controle de doencas em hortalicas
que podem ser facilmente adotados em pequenas
propriedades organicas e convencionais. A idéia

é abordar todo o manejo do sistema de producao
de forma holistica, que evidentemente, ndo é uma
tarefa facil.

Os métodos de controle integrado de doencas

a serem abordados foram divididos em dois
grandes grupos: (i) métodos de controle em pré-
plantio: estratégias preventivas utilizadas para
evitar a entrada do patdgeno na area de cultivo

ou o estabelecimento da doenca e, (ii) métodos

de controle em pés-plantio: estratégias utilizadas
durante o cultivo para evitar a ocorréncia e
disseminacdo de doencgas ou para controla-las caso
ocorram.

Métodos de controle de doencas em
pré-plantio

Os métodos de controle em pré-plantio visam o
estabelecimento de um cendério de equilibrio do
ambiente, onde se mantém a diversidade bioldgica
e o fortalecimento do controle natural. Para atingir
este objetivo, sdo empregadas estratégias de
controle para evitar a introducado de patégenos em
novas areas ou reduzir possiveis fontes de inéculo
de patégenos em éreas ja infestadas, como intuito
de reduzir o progresso de doencas durante o cultivo
das hortalicas.

Para uma melhor compreensao, dividimos as
doencas em dois grandes grupos: (a) murchas,
tombamento (damping-off) e podriddes de
raizes causadas por fungos e bactérias de solo
e nematoides (Figura 1); (b) manchas foliares e
viroses causadas por patégenos de parte aérea
(Figura 2).

Figura 1. Podriddo mole (Erwinia sp.) em alface (A),
murcha bacteriana (Ralstonia solanacearum) em
tomateiro (B), mal-do-pé (Plenodomus destruens) em
batata-doce (C), crestamento gomoso (Didymella
bryoniae) em meloeiro (D), nematoide-das-galhas
(Meloidogyne sp.) em couve-flor (E) e tomateiro (F).

Figura 2. Mancha foliar de Septoria em tomateiro
(A), queima-das-folhas em cenoura (B), mildio em

meloeiro (C), oidio em tomateiro (D) e pimentdo (E)
e virose em batata-doce (F) e tomateiro (G).

Fotos: A — Geovani Bernardo Amaro; B, C e D: Ricardo B. Pereira;

B, C, D e G: Ricardo B. Pereira;

Fotos: A — Daniel B. Zandonadi;

E e F: Jadir B. Pinheiro.

E: Jadir B. Pinheiro; F: Fernanda R. Fernandes.
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a) Medidas de exclusdo do patégeno

A primeira e fundamental medida de controle
consiste em impedir ou retardar a entrada dos
patégenos na area. Sempre que possivel, optar
por areas livres de patégenos, principalmente de
solo. Uma vez infestado, é quase impossivel sua
erradicacdo. Neste caso, resta ao produtor adotar
medidas para reduzir a populacao do patdégeno na

area de forma que este nao inviabilize sua producao.

Para prevenir a infestacdo de novas areas com
patégenos, tanto de solo como de parte aérea,
recomenda-se o plantio de barreiras vegetais ao
redor da area de cultivo e o uso de sementes,
mudas e substratos livres de patdgenos.

Plantio em areas livres de patégenos

Ao escolher a drea de producao deve-se levar em
conta o seu histérico, bem como o levantamento
prévio de doencas de ocorréncia constatada e
condicoes ambientais que possam favorecé-las. Em
geral, locais onde héa possibilidade de acimulo de

umidade (neblina ou encharcamento) e ventos fortes

e constantes sdo mais propensos a ocorréncia de
doencas.

Algumas doencas ocorrem com maior intensidade
em determinadas épocas do ano. Neste caso,

o produtor pode realizar o plantio em épocas
menos favoraveis a sua ocorréncia. Este método é
denominado de evasao.

Plantio de barreiras vegetais

O plantio de barreiras vegetais ao redor da area
de cultivo propicia o isolamento da area contra

insetos e acaros transmissores de viroses e dificulta

a disseminacdo de patégenos por meio do vento
(Figura 3). As barreiras podem ser formadas com
o plantio de algumas gramineas de maior porte,
como milho e sorgo, cana-de-aclcar, mandioca,
bananeiras, capim-colonido, arvores e arbustos.

Uso de sementes, mudas e substratos livres de
patdégenos

A utilizacdao de sementes e mudas sadias é
essencial, visto que muitos patégenos podem estar

associados a estas, vindo a causar prejuizos futuros

capim-coloniao.

com a infestacao de novas areas e aumento do
indculo inicial em éareas ja infestadas. Assim como
as sementes e mudas, os substratos e matérias
primas para sua formulacao devem ser de boa
qualidade e livre de patégenos, adquiridos sempre
de empresa idoneas. Cascas de arroz poderado ser
utilizadas somente na forma carbonizada, para
evitar a contaminacao do substrato.

As bandejas e bancadas utilizadas na producao

de mudas devem ser lavadas e desinfestadas com
solucdo de hipoclorito de sédio 2,0% para evitar a
contaminacao das mudas.

b) Medidas para reducédo do inéculo inicial e
disseminacao do patégeno

Em éareas infestadas, recomendam-se a solarizacao,
o alqueive e o controle biolégico com o uso de
microrganismos antagonistas para a reducao do
inéculo inicial do solo. Estes métodos sao efetivos
para reduzir a populacdo de nematoides, fungos

e bactérias de solo, causadores de murchas,
tombamento e podridao de raizes.

A rotacao de culturas e a destruicao e a
incorporacao dos restos de cultura sao indicadas
para a reducao do inéculo inicial de patégenos

de solo e de parte aérea como fungos e bactérias
causadores de manchas foliares, inclusive viroses.
As tigueras, plantas daninhas hospedeiras, insetos
e acaros vetores de viroses presentes dentro e/

ou préximos a area de cultivo também devem ser
eliminados, pois sao importantes fontes de in6culo
dos patdgenos.

Foto: Ricardo B. Pereira
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Solarizacdo do solo

A solarizacao do solo é utilizada em pequenas
areas, principalmente em regides quentes e de alta
radiacao solar para o controle de patégenos de solo
(Fusarium spp., Sclerotinia spp., Sclerotium spp.,
Verticillium spp., Phytophthora spp., Rosellinia

sp., Pythium spp., Rhizoctonia solani, Meloidogyne
spp.), pragas e plantas infestantes por meio do
aquecimento do solo via uso da energia solar,
podendo ser utilizada tanto em campo como em
cultivo protegido. Esta pratica consiste em cobrir o
solo umido com uma camada de lona transparente,
geralmente de polietileno (50 a 100 ym), permitindo
a entrada dos raios solares que promovem o
aquecimento do solo nas camadas mais superficiais.
A eficiéncia e a temperatura do solo reduzem com
a profundidade, mas efeitos positivos sao obtidos
com a cobertura do solo por um periodo de trés

a oito semanas, condicoes em que a temperatura
do solo chega a atingir de 35°C a 50°C até os 30
centimetros de profundidade, dependendo do tipo
de solo.

A eficiéncia da solarizacao pode ser potencializada
quando associada a incorporacao de matéria
organica ao solo, antes do inicio do tratamento.
Entre as vantagens desta associacao, encontra-
se o fato de que o calor proporcionado pela
solarizacao pode acelerar o processo de
decomposicao dos residuos organicos no solo,
aumentando ainda mais a temperatura do solo.
Além disso, com a decomposicdo da matéria
organica ha a liberacao de substancias que
apresentam efeito nematicida.

A solarizacdo também é empregada na
desinfestacdo de substratos para a producao de
mudas. Para esta finalidade foi desenvolvido um
coletor solar que consiste, basicamente, de uma
caixa de madeira com tubos metalicos de 15 cm
de diametro (geralmente, tubos de irrigacédo de
aluminio) e uma cobertura de plastico transparente,
que permite a entrada dos raios solares. O solo é
colocado nos tubos pela abertura superior e, apés
o tratamento, retirado pela abertura inferior. Os
coletores devem ser instalados com exposicado na
face norte e um angulo de inclinacdo semelhante a
latitude local acrescida de 10°.

Figura 4. Coletor solar utilizado para a esterilizacao
de substratos.

Alguns patégenos habitantes do solo podem

ser inativados no coletor em algumas horas de
tratamento, em razao das altas temperaturas
atingidas (70°C a 80°C), porém recomenda-se o
tratamento por um ou dois dias de radiacao plena.
Diferentemente da solarizacao do solo, o coletor
solar pode ser utilizado durante todas as épocas do
ano, exceto em dias chuvosos.

Alqueive

Na pratica do alqueive deixa-se a area sem
vegetacao (cultura ou plantas daninhas) por um
periodo prolongado, um ou dois anos, para que a
populacao de patégenos reduza a niveis abaixo do
limite de dano econémico. Para tanto, utiliza-se de
capina manual, aracao e gradagem. Durante este
periodo, o solo é periodicamente revolvido. Este
manejo é empregado juntamente como a irrigacao
no controle de nematoides, que morrem por
inanicao apds a eclosao dos ovos estimulada pela
umidade, devido a auséncia de plantas hospedeiras,
e pela acdo do calor e radiacao solar.

Controle bioldgico

O controle biolégico de patégenos pode ser
utilizado no manejo integrado de doencas com o
uso de outros microrganismos. Atualmente, estao
disponiveis no mercado diversos microrganismos
antagonistas e competidores. Dentro do contexto
da integracao dos métodos de prevengao e controle,

Foto: Ricardo B. Pereira
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o controle biolégico deve ser sempre considerado
como alternativa, respeitando suas limitacoes

e exigéncias, como o equilibrio entre todos os
organismos presentes no ambiente e suas inter-
relacoes.

Patégenos de solo e do sistema radicular podem
ser controlados apds o estabelecimento de
microrganismos antagonistas e competidores que
atuam na destruicdo dos propagulos de fungos; na
prevencao do estabelecimento do inéculo no solo
ou na destruicdo do indculo presente em residuos
infestados, com a reducao do vigor e da viruléncia
dos patégenos. O estabelecimento de antagonistas
no solo pode constituir o caminho final para tornar o
solo supressivo e desta forma diminuir a populacao
de patdégenos.

Para que a aplicacdo de um ou mais antagonistas
ou competidores tenha eficiéncia na reducao é
necessario que este processo se dé antes do inicio
do ciclo da doenca e com tempo suficiente para que
0 antagonista ou competidor se estabeleca no solo.
O manejo de praticas agricolas, tais como, enterrio
de residuos culturais, rotacao de culturas, época e
profundidade de semeadura, manejo da fertilizacao
e da irrigacao, podem favorecer o controle biolégico
pela criacao de um nicho 6timo para os agentes de
controle biolégico e ruim para os patégenos, com
aumento da resisténcia da planta e reducéo do
inéculo presente no solo.

Na producao de mudas de hortalicas os
antagonistas podem ser misturados ao substrato
antes do plantio. Em canteiros ou covas os
microrganismos podem ser incorporados ao solo

ou aplicado em pulverizacao ou rega durante o
preparo da area de transplantio. Também podem
ser usados no tratamento de sementes ou aplicados
via pulverizacao no sulco de plantio. Pode ser ainda
aplicados via fertirrigacdo em diversos cultivos ou
via irrigacao por pivé.

No Brasil, diversos produtos tém sido recomendados
para o controle de patdégenos, que incluem Fusarium
spp., Pythium spp., Rhizoctonia solani, Sclerotinia
sclerotiorum, Sclerotium rolfsii e Botrytis cinerea
nas culturas de morango, tomate, cebola, alho,
entre outras. A grande maioria dos produtos
comercializados sado a base de Trichoderma spp.,
podendo ser empregados de varias maneiras
dependendo da cultura e dos patégenos.

Rotacao de culturas

A rotacao de culturas é recomendada para a
reducao do indculo presente na area. Entretanto,
é necessario inicialmente identificar o patégeno
para recomendacao de uma cultura que nao

seja hospedeira. Em geral, gramineas como o
milho, sorgo, milheto e arroz sao boas opcoes
para a rotacdao. Dependendo do patégeno, tal
como Ralstonia solanacearum, para se ter uma
reducao satisfatéria do inéculo, sdo necessarios
de dois a cinco anos de rotacdao com plantas

nao hospedeiras. Nos casos de patdégenos de

solo que formam estruturas de resisténcia, como
Verticillium sp. (microesclerdédios), Fusarium spp.
(clamidésporos), Sclerotinia spp. e Sclerotium spp.
(esclerddios), sdao necessarios maiores periodos de
rotacdo, pois na auséncia de plantas hospedeiras
estes patdégenos podem permanecer vidveis no solo
por mais de 10 anos. Quanto maior for o grau de
infestacdo mais prolongado deve ser o periodo de
rotacao.

No caso de éareas infestadas com nematoides,
recomenda-se a rotacdo com amendoim,
braquidrias e mamona. Plantas antagonistas como
crotalarias (Crotalaria spectabilis e C. juncea),
cravo-de-defunto (7Tagetes spp.) e mucunas
(Mucuna spp.) também sao recomendadas para

o controle de nematoides, podendo ser utilizadas
como cultura de cobertura ou incorporadas ao solo
na forma de adubo verde (Figura 5).

Figura 5. Cravo-de-defunto (tagetes), planta
antagonista indicada para o controle dos nematoides
Meloidogyne spp. e Pratylenchus spp. em areas
infestadas (Fonte: Jadir B. Pinheiro).

Foto: JadiAr B. Pinheiro
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Destruicdo e incorporacdo de restos
de cultura

Muitos patégenos permanecem viaveis em restos
de cultura, servindo como fonte de indculo para
os préximos cultivos. Assim, a destruicao e
incorporacao destes residuos logo apds a colheita,
sdo estratégias simples e importantes para a
reducéo do indculo na érea.

A incorporacao de material organico ao solo
contribui para a reducado na densidade de inéculo e,
consequentemente, para a reducao da severidade
das doencas. Quando decompostos no solo, os
materiais organicos geram produtos que podem
propiciar o aumento da atividade microbiana natural
e limitar os danos causados pelos fitopatégenos
por competicdo com favorecimento da acao de
microrganismos antagdnicos presentes no solo.
Estes efeitos podem variar de acordo com a
interacao patégeno-hospedeiro e com o tipo e
origem do composto orgéanico.

Eliminacao de tigueras e plantas
daninhas hospedeiras

Assim como os restos de cultura, as tigueras
(plantas da cultura que nascem e se desenvolvem
de forma involuntaria no campo) e plantas daninhas
também podem hospedar patégenos comuns a
cultura e servir como fontes de inéculo para cultivos
sucessivos (Figura 6). Portanto, recomenda-se a
eliminacado destas plantas por meio do arranquio e
destruicao, no caso de patégenos de solo, ou por
meio da incorporacao destas plantas ao solo, no
caso de doencas foliares.

FE Y

3?:

Figura 6. Plantas de meloeiro remanescentes de
cultivo anterior com sintomas de oidio.

c) Medidas para reducédo da ocorréncia de doencas

Sempre que possivel, o produtor deve utilizar
cultivares resistentes ou tolerantes a doencas.

A adubacao equilibrada das plantas durante

a formacao das mudas e apds o transplantio
promove aumento na resisténcia as doencas ou na
capacidade da planta em suporta-la.

A densidade de plantio e a cobertura do solo com
palhada também contribuem para a reducao das
doencas, pois propiciam um microclima menos
favoravel ao desenvolvimento do patégeno e
dificultam sua disseminacado. Da mesma forma, o
cultivo sucessivo, consorciado e o policultivo de
espécies vegetais (hortalicas ou outras plantas de
interesse usadas como repelentes a insetos e acaros
ou adubo verde) contribuem para a reducao da
disseminacao dos patdégenos.

E importante salientar que todos estes métodos
visam a reducao da doenca e devem ser planejados e
adotados antes da instalacdo da cultura, a depender
da viabilidade de cada uma e da area a ser cultivada.

Uso de cultivares resistentes ou
tolerantes a doencas

A aquisicao de cultivares resistentes ou tolerantes

a doencas, quando possivel, € uma das formas
mais eficientes de controle, por ser mais viavel
economicamente e ndo contaminar o meio ambiente
com produtos quimicos. Algumas hortalicas nao
possuem cultivares resistentes ou tolerantes
disponiveis comercialmente, porém, outras, como
cenoura (Figura 7), tomate, pimentdo, pimentas,
meldo, abdboras, batata, j4 possuem cultivares
disponiveis no mercado contra varios patdégenos.

Figura 7. Cultivar de cenoura suscetivel (esquerda) e

resistente (direita) a queima-das-folhas.

Foto: Ricardo B. Pereira
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Adubacao equilibrada

A adubacéao equilibrada de mudas e plantas adultas
contribui para a sanidade destas, pois uma planta
equilibrada nutricionalmente apresenta maior
resisténcia a doencas, devido a capacidade de
resposta a infeccdo pelos patégenos.

A adubacao das plantas deve ser realizada de
forma adequada para manter o equilibrio nutricional
das plantas. No caso da adubacéao organica,
podem-se utilizar diferentes fontes, ou mesmo
realizar a compostagem de residuos organicos,

o que contribui para a eliminacdo de eventuais
contaminagdes do substrato por patégenos,

pragas e plantas daninhas. Em geral, aplicacées

de fésforo, célcio e potassio predispdem a planta

a maior tolerancia ao ataque de patégenos. Por
outro lado, aplicacGes excessivas de nitrogénio
podem favorecer a incidéncia de doencas flngicas e
bacterianas.

Densidade de plantio adequada

Em geral, maiores espacamentos entre linhas e
entre plantas promovem a aeracao da cultura,
tornando o ambiente menos favoravel a ocorréncia
de doencas. Além disso, o maior espacamento pode
dificultar a disseminacao de fungos e bactérias entre
as plantas.

Cobertura do solo com palhada

A cobertura do solo contribui para a reducao da
disseminacao das doencas, pois evita que respingos
da chuva ou irrigagdo carreguem patégenos de solo
para a parte aérea da planta.

Cultivo sucessivo e consorciado e o
policultivo de espécies vegetais

A sucessao de culturas consiste no plantio de uma
cultura logo apds a outra na mesma area e ano,
enquanto a consorciacao de culturas retrata um
sistema intermediario entre a monocultura e as
condicoes de vegetacdo natural, na qual coabitam
duas ou mais espécies numa mesma area por

um determinado periodo de tempo. O policultivo

é definido como o cultivo de duas ou mais

espécies simultaneamente na mesma area, com a
intensificacdo do manejo de ambas as espécies no
tempo e espaco. No policultivo hd competicdao entre
as espécies durante uma parte ou todo o periodo de
cultivo.

Os sistemas de policultivo de hortalicas apresentam
vantagens produtivas ao agricultor quando bem
planejados e manejados. Ao escolher as espécies a
serem cultivadas, o produtor deve optar por culturas
que nao sejam hospedeiras dos mesmos patdégenos.
Desta forma, o policultivo dificultara a disseminacao
do patégeno na area e evitara a ocorréncia de
epidemias nas culturas.

A seguir um resumo dos principais métodos de
manejo sugeridos para o controle de doencas em
pré-plantio (Figura 8).

Métodos de exclusdo do patdgeno Métodos para redugéo do indculo

inicial e disseminagéo do patégeno

Patégen I &r
Patégenos de solo \

+ Solarizagao do solo;

* Plantio em areas livres de patdgeno;

* Uso de barreiras vegetais;

* Alqueive.
* Uso de sementes, mudas e substratos q

» Controle bioldgico.

ﬁotagéo de culturas; \

+ Destruigdo e incorporagédo de restos

livres de patogenos.

Métodos para redugéo da ocorréncia
de doengas

/Patt’) enos de solo e parte aérea\

* Uso de cultivares resistentes ou

de cultura;

+ Eliminagao de tiguéras e plantas

tolerantes; & daninhas hospedeiras. J
* Adubacao equilibrada; \_ _/

+ Densidade de plantio adequada;

* Eliminagao de insetos e dcaros
+ Cobertura do solo com palhada;
velores de viroses.

+ Cultivo sucessivo, consorciado e o i .
Q}Ilculli\rudeespéciesvegelais. _/ \Pato enos de parte aerea/
Figura 8. Principais métodos de manejo sugeridos
para o controle de doencas em pré-plantio.

Métodos de controle de doencas em
pos-plantio

Os métodos de controle em pdés-plantio tém como
objetivos principais a reducao da ocorréncia de
doencas apds o estabelecimento da cultura.

a) Medidas para reducdo da ocorréncia de doencas

Apds o estabelecimento da cultura, faz-se
necessario o uso de medidas complementares

para garantir a sanidade das plantas e a qualidade
das hortalicas cultivadas. Dentre as medidas,
recomenda-se a manutencao do equilibrio nutricional
das plantas durante todo o ciclo da cultura.
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Outra importante medida consiste no manejo
adequado da irrigacao, pois quando praticada de
forma excessiva, pode favorecer o aumento da
incidéncia de doencas de solo, como tombamento
das mudas e podridao de raizes, bem como a
disseminacao e a infeccao de patdégenos de parte
aérea.

Algumas praticas de manejo como capinas, podas,
desbrotas, amarracoes e colheita, também devem
ser consideradas fatores de risco de disseminacéao e
infeccao dos patégenos, com necessidade de maior
atencao por parte dos produtores. O monitoramento
de insetos e dcaros vetores por meio de armadilhas
é essencial para determinar o risco de transmisséao
de viroses.

Manejo adequado da irrigacao

A agua é essencial para o estabelecimento dos
patégenos na cultura. Quando ha a formacéao de
um filme de dgua sobre a superficie da folha e o
aumento da umidade relativa do ar, cria-se uma
condicao ideal para o estabelecimento da maioria
dos patégenos. Desta forma, as irrigacoes de
subsuperficie ou localizada, como o gotejamento
muitas vezes é mais recomendavel que a aspersao.

A irrigacao por aspersao pode contribuir para a
disseminacao de fungos e bactérias para plantas
vizinhas ou para outras partes da planta, através de
respingos e aumento da umidade relativa dentro da
cultura. Contudo, em culturas onde ocorre grande
incidéncia de oidios, a aspersao pode ser utilizada
no controle da doenca, pois promove a remocao
do fungo e seus esporos da superficie da folha. No
caso de outros fungos de parte aérea e bactérias,
recomenda-se que as irrigacoes sejam realizadas
preferencialmente pela manha, com laminas mais
pesadas e menos frequentes, o que permite a
completa secagem da folhagem antes do periodo
noturno.

A irrigacao por sulco também pode ser utilizada.
No entanto, quando se tem patdégenos do solo,
como Ralstonia solanacearum, Erwnia spp.,
Rhizoctonia solani, Fusarium spp., Verticillium spp.,
Phytophthora spp., Pythium spp., nematoides,
entre outros, esta deve ser evitada, pois promove a
disseminacao dos patégenos na lavoura.

A irrigacdo, quando praticada em excesso, também
é maléfica, pois promove o encharcamento do solo
e cria um ambiente mais favoravel a ocorréncia de
fungos de solo como Rhizoctonia solani, Pythium
spp., Phytophthora spp., Fusarium spp., capazes
de causar o tombamento das plantas (damping-off)
e podriddes de raizes e do colo. Mildios, oidios e
podridoes de Botrytis sp. também estdo diretamente
relacionados com o aumento da umidade relativa

e a presenca de agua livre nos tecidos vegetais,
oriundas do manejo incorreto do sistema de
irrigacao.

Manejo cultural adequado

O manejo cultural das hortalicas, se realizado de
forma inadequada, pode promover a disseminacao
de patdégenos na area e de doencas para outras
plantas. Ao utilizar ferramentas ou implementos
agricolas em diferentes areas, recomenda-se a
lavagem e desinfestacao destes para evitar a
disseminacao de nematoides, bactérias e fungos
de solo, de uma area contaminada para outra nao
contaminada.

Patdégenos causadores de murchas vasculares e
viroses podem ser eficientemente transmitidos de
uma planta para outra mediante ferramentas de
corte utilizadas nas operacdes de poda, desbrota,
amarracao e colheita. Neste caso, recomenda-

se a desinfestacao das ferramentas agricolas,
especialmente facas e tesouras de poda, com
solucao de hipoclorito de sédio (2,5%).

b) Medidas emergenciais para o controle de doencas

Se a doenca ocorrer, mesmo com a adocao de
todas as medidas sugeridas anteriormente, restam
as medidas emergenciais de controle, que devem
ser praticadas logo apds a ocorréncia da doenca,
ou seja, apds a observacao dos primeiros sintomas.
Contudo, para maior eficiéncia de controle, faz-se
necessaria a correta identificacdo da doenca.

Se constatada a incidéncia de murchas,
tombamento de plantas, podridao de raizes e
viroses recomenda-se como controle emergencial

a retirada e a eliminacao das plantas doentes da
area de cultivo (roguing) para evitar a disseminacao
do patégeno e o seu estabelecimento em outras
plantas.



Manejo integrado de doengcas em hortalicas em cultivo organico

Caso ocorram doencas foliares, recomenda-se a
aplicacao de calda bordalesa e calda sulfocélcica.
A solucdo de leite de vaca cru a 5,0% pode

ser utilizada no controle de oidios em pepino e
abobrinha. Em determinadas situagdes, quando as
doencas sao constantemente observadas na area,
deve-ser realizar novas aplicacoes, a depender do
patégeno e da cultura, para evitar que as doencas
atinjam o nivel de dano econdmico. O intervalo

de aplicacdo pode ser determinado pelo produtor,
mediante o monitoramento da doenca no campo.
Quando a doencga ocorre com frequéncia em
determinadas épocas e fase da cultura, pode-se
fazer a aplicacao das caldas e da solucao de leite de
forma preventiva.

Constatado risco de transmissao de viroses pelo
aumento da populacao de insetos e acaros vetores,
inicia-se o controle. Os métodos de controle destas
pragas serdo apresentados em seguida.

Eliminacdo de plantas doentes
(roguing)

A eliminacdo de mudas, plantas ou partes de
plantas doentes da area de producao consiste
numa medida importante para a reducao do
inéculo e disseminacao de doencas, principalmente

para fungos e bactérias de solo (Figura 9A). Ao
remover as plantas doentes sempre utilizar sacos
plasticos para evitar que o patégeno se espalhe
pela drea. Apdés a remocao das plantas doentes da
area, estas devem ser queimadas ou enterradas. O
mesmo procedimento deve ser feito com plantas
daninhas que venham a apresentar sintomas da
doenca.

Plantas infectadas por viroses, cultivadas ou
infestantes, constituem importantes fontes de
inéculo de virus para a cultura, o qual pode ser
transmitido e disseminado por insetos e acaros. E
importante salientar que plantas doentes préximas
a area de cultivo também devem ser eliminadas
(Figura 9B).

Na Figura 10 é apresentada uma situacao pratica,
onde o produtor observou que algumas plantas de
tomateiro em casa-de-vegetacao apresentavam
sintomas da murcha bacteriana (Ra/stonia
solanacearum). Apés comprovacao da etiologia
da doenca, foi realizada a eliminacao das plantas
doentes, e apds a colheita, a limpeza completa da
area com a remocao de todos os restos culturais.
Para reduzir a populacado da bactéria na area, foi
adotada a rotacdo de culturas por pelo menos dois
anos consecutivos com gramineas, neste caso o
milheto.

Figura 9. Plantas de pimentdao com sintomas de infeccdo causada por Ralstonia solanacearum e de tomateiro
infectados por virus, servindo como fonte de inéculo para outras plantas.

Fotos: A - Warley M. Nascimento; B: Ricardo Borges Pereira
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Foto: Ricardo B. Pereira
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Figura 10. Plantas de tomateiro com sintomas da
murcha bacteriana (Ral/stonia solanacearum) em
casa-de-vegetacao (A), seguidas da limpeza da éarea
e retirada dos restos culturais (B) e da rotacao de
cultura com milheto (C) para a reducéo do inéculo
presente no solo.

Pulverizacdo de calda bordalesa

A calda bordalesa foi utilizada pela primeira vez
em Bordeaux, na Franca, por volta de 1882, para
controlar o mildio da videira. E um excelente
fungicida utilizado no controle de véarias doencas
fungicas (mildio, ferrugem, requeima, pinta preta,
cercosporiose, antracnose, manchas foliares,
podriddes, entre outras) em diversas culturas com
efeito secundario contra bacterioses. Tem também
efeito repelente contra alguns insetos, tais como:
cigarrinha verde, cochonilhas, tripes e pulgoes.

Para preparar 10 litros de calda bordalesa
(concentracdo de 1,0%) sédo necessérios: 100g

de sulfato de cobre, 100g de cal virgem (se for

cal hidratada, utilizar 180g) e 10 litros de agua.
Inicialmente dissolve-se 100g de sulfato de cobre
em 5 litros de 4gua em um balde de pléstico.

A dissolucao pode ser facilitada num pouco de

agua quente ou se o sulfato for colocado no dia
anterior, num saquinho de pano ralo, suspenso, bem

préoximo. Em outro balde de 10 litros, mistura-se
100g de cal virgem a 5,0 litros de 4gua e adiciona-
se vagarosamente a 4gua. Depois que o sulfato

de cobre e a cal virgem estiverem totalmente
dissolvidos, mistura-se a solucédo de sulfato de
cobre a cal virgem sempre mexendo, formando
uma calda azul. Em seguida testa-se a acidez com
a utilizacado de aparelho peagdmetro ou papel de
tornassol indicador ou uma faca nao inoxidavel,
que é mais pratico. No caso da utilizacao da faca,
pingam-se trés gotas da calda sobre a ldamina da
faca bem limpa e apés trés minutos, se no local

da gota formar uma mancha avermelhada, é sinal
que a calda estd acida. Neste caso sera necessario
acrescenta-se em torno de 20g de cal nos 10 litros
de calda, a fim de corrigir esta acidez. A calda
bordalesa deve ser aplicada com pH na faixa de 8,0
a9,0.

Apés a constatacdo do pH adequado da calda,

esta é coada em peneira fina e/ou pano ralo para
evitar o entupimento do pulverizador. Depois de
pronta, a calda tem validade por até trés dias e
para melhor aderéncia da calda na planta pode-se
utilizar espalhantes adesivos naturais, tais como
uma colher de sopa rasa de acucar (10 a 15g) ou
um copo de leite desnatado (200 mL) para 10 litros
de calda.

Recomenda-se a aplicacado preventiva da calda
bordalesa, ou seja, antes da ocorréncia da doenca
ou logo apds a verificacao dos primeiros sintomas.
A calda é pouco téxica, contudo recomenda-

se utilizar equipamentos de protecao individual
(EPI) para a aplicacado. As aplicacoes devem

ser repetidas conforme o progresso da doenca,
tomando-se o cuidado para nao intoxicar a planta.
As pulverizacdes devem ser realizadas nas horas
mais frescas do dia, como inicio da manh& e no
final da tarde. Em plantas novas, ou em brotacao
ou floracao, dilui-se a calda bordalesa com mais
10 litros de 4gua (concentracdo de 0,5%). Em
tomateiro, recomendam-se aplicacdes quinzenais
para o controle da mancha bacteriana e outras
doencas foliares.

Em caso de duvida, recomenda-se aplicar a calda

bordalesa em pequenas areas da cultura que sera

tratada como teste para verificar se ocorre ou nao
fitotoxidade.
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Pulverizacao de calda sulfocalcica

E um excelente fungicida a base de enxofre em pé e
cal virgem, utilizada para o controle de ferrugens em
alho e cebola, oidios e antracnoses. Para o preparo
de 10 litros de calda sdo necessarios 2,0 kg de
enxofre elementar, 1,0 kg de cal virgem e 10 litros
de 4gua. Em um vasilhame de ferro de 20 litros
coloca-se 2,0 litros de agua e ferve-se juntamente
com a cal virgem. Ao iniciar a fervura acrescenta-se
o enxofre e mexe-se constantemente até a mistura
figue homogénea (coloracdo amarelada), por um
periodo de uma hora, sempre completando o volume
da calda com agua quente para 10 litros. Ao final
da fervura a calda ficara grossa e apresentard uma
coloragcdo marrom clara. Apés o resfriamento, cda-
se a calda em peneira fina e/ou pano para evitar

o entupimento do pulverizador. Esta podera ser
armazenada em baldes de plastico ou garrafoes bem
vedados por até dois meses.

Para a aplicagcao da calda sulfocélcica recomenda-
se a utilizacdo dos equipamentos de protecao
individual (EPI). As aplicacdes devem ser realizadas
preventivamente nas horas mais frescas do dia,
como inicio da manha e no final da tarde. Deve-se
evitar a aplicacao durante a florada e em dias muito
quentes ou abafados, pois pode queimar as plantas.
Apés usar o pulverizador deve-ser realizado uma
boa lavagem com a utilizacdo de um pouco de suco
de liméo ou vinagre.

Para controlar a ferrugem do alho e da cebola

e oidio em quiabo, utiliza-se 1,0 litro de calda
pronta em 50 litros de 4gua. A pulverizacao
pode ser realizada em intervalos de 10 a 15 dias
apds o plantio. Nao se recomenda a aplicacao da
sulfocalcica em curcubitaceas (abdbora, pepino,
melancia e melao), pois sdo muito sensiveis ao
enxofre.

Pulverizacao de solucéo de leite cru

O leite de vaca cru utilizado na concentracéo de
5,0% ¢é eficiente no controle de oidio em pepino
e abobrinha. As aplicacdes devem ser realizadas
semanalmente apdés o aparecimento dos primeiros
sintomas. Em condicGes onde se tem alta pressao
de in6culo, como em estufas fechadas, pode-se
utilizar a concentracdo de 10,0%.

A seguir um resumo dos principais métodos de
manejo sugeridos para o controle de doencas em
pés-plantio (Figura 11).

Métodos para redugao da ocorréncia Métodos emergenciais para o

de doengas controle de doencgas

/ \ Patégenos de solo

Patégenos de solo e parte aérea

+ Eliminagéo de plantas doentes (roguing).

» Adubagao equilibrada durante o ciclo;
» Manejo adequado da irrigagao;

Confrole de insetos e acaros vetores. J

Viroses

+ Manejo cultural adequado (capinas,

podas, desbrotas, amarragies e Patégenos de parte aérea

colheita, etc.); + Pulverizagao de caldas bordalesa e

* Monitoramento de insetos e acaros

/

Figura 11. Principais métodos de manejo sugeridos
para o controle de doencas em pds-plantio.

sulfocalcica;

vetores de viroses (armadilhas).

* Pulverizagao de solugdo de leite cru

para oidios em abobrinha e pepino.
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