NNNNNNNN

o A\l_
u- |SEBRAE g SEsc O NG Eagpe

Boas Praticas Agropecuarias para
Producao de Alimentos Seguros no Campo

Vocés querem
mesmo -E'EII"I‘IEI_;EI'

“Mao nha Massa’ para Obter
um: Leite Seguro

Camp &




CONFEDERAGCAO NACIONAL DA INDUSTRIA - CNI
CONSELHO NACIONAL DO SENAI

Armando de Queiroz Monteiro Neto
Diretor-Presidente

CONSELHO NACIONAL DO SESI

Jair Antonio Meneguelli
Presidente

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA
- ANVISA

Claudio Maierovitch P. Henriques
Diretor-Presidente

Ricardo Oliva
Diretor de Alimentos e Toxicologia

CONFEDERAGAQ NACIONAL DO COMERCIO - CNC
CONSELHO NACIONAL DO SENAC
CONSELHO NACIONAL DO SESC

Antonio Oliveira Santos
Presidente

CONFEDERAGAO NACIONAL DA AGRICULTURA - CNA
CONSELHO NACIONAL DO SENAR

Antonio Ernesto Werna de Salvo
Presidente

EMBRAPA - EMPRESA BRASILEIRA DE PESQUISA
AGROPECUARIA

Silvio Crestana
Diretor-Presidente

Tatiana Deane de Abreu Sa
Diretora-Executiva

Kepler Eudides Filho
Diretor-Executivo

José Geraldo Eugénio de Franca
Diretor-Executivo

SENAI — DEPARTAMENTO NACIONAL

José Manuel de Aguiar Martins
Diretor Geral

Regina Torres
Diretora de Operac0es

SEBRAE — NACIONAL

Paulo Tarciso Okamotto
Diretor-Presidente

Luiz Carlos Barboza
Diretor Técnico

César Acosta Rech
Diretor de Administragéo e Financgas

SESI - DEPARTAMENTO NACIONAL

Armando Queiroz Monteiro
Diretor-Nacional

Rui Lima do Nascimento
Diretor-Superintendente

José Treigger
Diretor de Operac0es

SENAC - DEPARTAMENTO NACIONAL

Sidney da Silva Cunha
Diretor Geral

SESC - DEPARTAMENTO NACIONAL

Marom Emile Abi-Abib
Diretor Geral

Alvaro de Mello Salmito
Diretor de Programas Sociais

Fernando Dysarz
Gerente de Esportes e Saude

SENAR - SERVICO NACIONAL DE APRENDIZAGEM
RURAL

Antonio Ernesto Werna de Salvo
Presidente do Conselho Deliberativo

Geraldo Gontijo Ribeiro
Secretario-Executivo



Série Qualidade e Seguranca dos Alimentos

Boas Praticas Agropecuarias para Producao
de Alimentos Seguros no Campo

““Mao na Massa’ para
Obter um Leite Seguro

Campo

PA

Embrapa Transferéncia de Tecnologia
Brasilia, DF
2005



© 2005. EMBRAPA — Sede
Todos os direitos reservados. Proibida a reproducdo em parte ou total deste material.

EMBRAPA - Sede

Parque Estacdo Bioldgica - PQEB s/n° Edificio-Sede
Caixa Postal: 040315 CEP 70770-900 Brasilia-DF
Tel.: (61) 3448-4522 Fax: (61) 3347-9668
Internet: www.embrapa.br/snt

FICHA CATALOGRAFICA

PAS Campo.

Boas préaticas agropecudrias para produ¢do de alimentos seguros no campo: “mao
na massa” para obter um leite seguro. — Brasilia, DF : Embrapa Transferéncia de
Tecnologia, 2005.

54 p. : il. — (Série Qualidade e seguranca dos alimentos).

PAS Campo — Programa Alimentos Seguros, Setor Campo. Convénio CNI/SENAI/
SEBRAE/EMBRAPA.
ISBN 85-7383-330-0

1. Contaminag&o. 2. Controle de qualidade. 3. Higiene de alimento. 4. Inspecdo
sanitaria. 5. Microbiologia. 6. Producdo leiteira. 1. Programa Alimentos Seguros
(PAS). II. Titulo. I11. Série.

CDD 637.1028



A producéo de alimentos para toda a populacdo comeca na propriedade
rural. Para que a industria possa produzir um alimento saudavel (seguro),
€ necessario que receba uma matéria-prima com o minimo de
contaminacéo possivel.

Por isso, a seguranca e a qualidade dos alimentos produzidos dependem
diretamente do comprometimento do produtor rural. Dependendo dos
cuidados tomados na producdo dos alimentos, havera maior ou menor
possibilidade de riscos a satde do consumidor.

Além disso, os consumidores estdo cada vez mais exigentes com a
qualidade dos alimentos e preocupados com a prépria salde. Para que o
produtor possa crescer na sua atividade, é importante seguir essa nova
tendéncia, garantindo seu sucesso.

Para ajudar o produtor rural a produzir alimentos seguros para 0s
consumidores, existe o Programa Alimentos Seguros — PAS. Ele orienta
como aplicar as Boas Praticas Agropecuarias — BPA e os principios do
sistema de Analise de Perigos e Pontos Criticos de Controle — APPCC. As
BPA e o sistema APPCC séo ferramentas utilizadas para identificar e
controlar os perigos em toda a cadeia produtiva dos alimentos.

Este conjunto de cartilhas, além de dar uma visdo geral sobre o que séo 0s
perigos da cadeia agroalimentar do leite, auxilia os produtores a aplicarem
as BPA e alguns dos principios do Sistema APPCC, focando praticas ou
procedimentos para o controle dos perigos na propriedade rural.
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INTRODUCAO

Nesta cartilha vamos ver o que aprendemos, revisando e reforcando 0s
conhecimentos para aplicar na sua propriedade.

Ent&o, vamos colocar as “MAOS NA MASSA” para praticar o que foi
aprendido?
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VAMOS VER O QUE APRENDEMOS MARCANDO A RESPOSTA CORRETA?

. Os MICRORGANISMOS sao:

. seres vivos vistos apenas com a ajuda de microscépio

. animais vistos sem a ajuda de microscopio, encontrados por toda a parte
. todos prejudiciais a saude

o T 9

. Os MICRORGANISMOS veiculados pelo leite que mais causam problemas ao homem sao:
. carrapatos

. bactérias, virus e parasitos

. bernes

O T 92 DN

. Os esporos das bactérias sdo:

. facilmente destruidos pelo calor e por desinfetantes

. formas resistentes da bactéria, que podem sobreviver ao cozimento e a pasteurizacdo
. bactérias mortas

O T 92 W

. S&o condicdes basicas para a multiplicacdo dos MICRORGANISMOS:
. comida (nutriente), umidade e temperatura

. apenas acidez e oxigénio (ar)

. apenas comida (nutriente)

(S I o Sl <5 BN SN

. A faixa de temperatura ideal para multiplicacdo dos MICRORGANISMOS que causam doencas ho homem é:
.0%a20°C

.20°a45°C

.45°a 60 °C

O T 292 O

. Os MICRORGANISMOS sao encontrados:
. apenas na terra, vegetais e animais

. apenas em agua parada

. em todos os lugares

O T 292 O

. No homem, os MICRORGANISMOS podem ser encontrados:

. NO nariz, garganta, cabelos, intestino e maos mal higienizadas
. apenas dentro do intestino

. apenas dentro do sangue

o T 95 N
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. Sobre a presenca dos MICRORGANISMOS no leite, podemos afirmar que:
a. todos sao indesejaveis, porque estragam os alimentos ou causam doengas
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b. todos sdo desejaveis porque sao Uteis na producdo de alimentos
c. existem alguns que sdo desejaveis (Uteis) e outros que sdo indesejaveis (prejudiciais)

9. Evitamos a contaminagdo de MICRORGANISMOS quando:

a. a ordenha é feita em ambiente limpo e seco; mantendo a higiene do pessoal e do ambiente
b. a ordenha é realizada em ambiente sem cobertura (ao ar livre)

c. a ordenha é realizada com bezerros ao pé, mamando para a descida do leite

REVISANDO E REFORCANDO OS CONCEITOS

1. Formar grupos de 3 a 4 pessoas. Discutir, em 20 minutos, os conceitos listados abaixo. Depois da
discussdo, o instrutor vai sortear entre 0s grupos os conceitos que foram discutidos. Cada grupo vai
apresentar os conceitos sorteados para 0s colegas. Apos a apresentacdo de cada grupo, toda a turma
devera discutir se tem mais alguma coisa a acrescentar, se concordam ou se discordam com o que
cada grupo apresentou.

a. Conceito de perigos

b. Quais os tipos de perigos

c. Conceito de microrganismos. Microrganismos Uteis e prejudiciais

d. Conceito de bactérias, fungos, leveduras, virus e protozoarios

e. Conceito de célula e esporo (sobrevivéncia ao calor)

f. Como os microrganismos se multiplicam

g. Velocidade de multiplicacdo. Mostrar que sujidades propiciam a multiplicacao

h. Como utilizam reld6gios ou outros instrumentos de marcar o tempo

i. Definir fatores que facilitam a multiplicacdo dos microrganismos

J. Onde se pode encontrar 0s microrganismos

k. Conceito de zoonoses

I. Exemplos de zoonoses

m. Conceito de contaminacao

n. Algumas formas de controlar ou evitar os perigos

2. 0 instrutor devera reunir-se com a turma durante 20 minutos para passar a cartilha e prestar
esclarecimentos. Se ndo der para se reunir com todos de uma s6 vez, conversar em pequenos grupos ou,
se for necessério, até individualmente.

PARA FAZER NA SUA PROPRIEDADE

1. EXPERIMENTE: pegue dois copos de leite cru de um mesmo balde, coloque um na geladeira, outro
fora dela (ao sol). Trés vezes ao dia (manha, tarde e noite) anote o que ocorreu. Atencdo: descarte o
leite que permaneceu no sol, ele ndo serve para alimentagdo humana.

2. Pegue trés copos de leite cru. Deixe todos os trés ao sol. Em um deles acrescente terra, em outro
acrescente uma pequena quantidade de fezes de vaca e no terceiro deixe o leite continuar como
estava. Observe trés vezes ao dia (manha, tarde e noite) o que aconteceu. Registre tudo para depois
discutirmos. Atencdo: Descarte todos os trés copos de leite, pois eles ndo servem para alimentacéo.

@ “MAO NA MASSA” PARA OBTER UM LEITE SEGURO



VAMOS VER O QUE APRENDEMOS, MARCANDO A RESPOSTA CORRETA?

1. O Programa Alimentos Seguros, segmento Campo-Leite tem como PRINCIPAL OBJETIVO:
a. evitar acidentes de trabalho

b. obter leite e derivados saborosos e com boa aparéncia

c. produzir leite e derivados seguros e saudaveis para 0os consumidores

2. Foi observado que, mesmo apo6s a lavagem, os latdes de leite apresentam SUJEIRAS. Nesse caso:
a. devemos passar um pano para limpar os latdes

b. ndo precisa fazer nada, porque o leite sera pasteurizado na industria

c. devemos repetir a lavagem dos latdes e registrar o que aconteceu

3. A ACAO CORRETIVA no Programa Alimentos Seguros serve para:
a. escolher o fornecedor correto

b. escolher o preco correto

c. corrigir uma atividade para controlar perigos

4. Com relacao as AGOES CORRETIVAS, podemos dizer que:

a. devem ser feitas de vez em quando

b. ndo sdo necessérias

c. devem ser efetuadas logo que observarmos que algo nao saiu como esperado

5. Na producéo de leite seguro, a MONITORIZAGAO deve ser aplicada para:

a. acompanhar ou monitorar se as a¢des que evitam o0s perigos estdo sendo efetuadas
b. acompanhar ou monitorar se 0s animais estdo produzindo muito leite

c. acompanhar ou monitorar os cruzamentos dos animais

6- Para a producdo de um leite saudavel, a principal funcdo do MONITOR é:
a. fazer a higienizacao de utensilios e equipamentos

b. atuar na monitorizacdo das a¢des que evitam perigos a salde

C. receber e estocar ragdes

7. Para a producéo de um leite seguro, a VERIFICACAO existe para:

a. verificar a quantidade de leite produzido

b. verificar se as acGes corretivas foram efetuadas para evitar perigos
c. verificar se a alimentacdo é suficiente para todo rebanho

8. Com relagdo aos REGISTROS DE CONTROLES E ACOES CORRETIVAS, podemos afirmar que:

a. ndo precisam ser arquivados

b. s6 precisam ser arquivados se houver arquivo vazio na propriedade

c. devem ser arquivados apenas os registros de controles e a¢oes corretivas de Pontos de Controle
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9. Com relag&o & ORGANIZACAO DA PROPRIEDADE, podemos afirmar que:
a. nao € importante

b. facilita o trabalho da equipe

c. é feita para agradar aos visitantes

10. 0 CROQUI de uma propriedade leiteira:

a. da uma visdo do que podera ser melhorado para produzir um leite seguro
b. serve apenas para vender a propriedade

C. ndo serve para nada

11. Para a producao de um leite seguro a satide, o MANUAL DE BOAS PRATICAS AGROPECUARIAS é
importante porque:

a. ensina a fazer o conserto da ordenhadeira mecanica

b. contém todas as regras e procedimentos importantes para o controle dos perigos

c. ensina a fazer a descorna e a cura do umbigo dos bezerros

12. Para a producdo de leite seguro, a equipe de BOAS PRATICAS:
a. tem que ter, no minimo, cinco pessoas

b. s6 deve ser criada se houver problemas no leite

c. deve ser bem capacitada

REVISANDO E REFORCANDO OS CONCEITOS

1. Formar grupos de 3 a 4 pessoas. Discutir, em 20 minutos, os conceitos listados abaixo. Depois da
discussdo, o instrutor vai sortear entre 0s grupos os conceitos que foram discutidos. Cada grupo vai
apresentar os conceitos sorteados para os colegas. Apds a apresentacdo de cada grupo, toda a turma
devera discutir se tem mais alguma coisa a acrescentar, se concordam ou se discordam com o que
cada grupo apresentou.

. A organizacéo da propriedade

A importancia da elabora¢do do Manual de Boas Préaticas

0 que faz o monitor e o coordenador

. Conceituar Boas Praticas Agropecuarias

Formas de controlar os perigos

Conceituar pontos de controle

. Conceituar monitorizagédo

. Como fazer a monitorizagao

i. Conceituar agdes corretivas e dizer quando elas sdo aplicadas

J- Conceituar lista de verificacdo

k. Conceituar conformidade e ndo-conformidade

I. Conceituar registro

m. A importancia dos registros

n. Exemplos de registros

S o o o0 T o
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2. O instrutor devera reunir-se com a turma durante 20 minutos para passar a cartilha e prestar
esclarecimentos. Se ndo der para se reunir com todos de uma s vez, conversar em pequenos grupos ou,
se for necessario, até individualmente.

w

. Faca, com a orientacdo do instrutor, uma comparagdo dos resultados obtidos de acordo com a sua
sensibilidade e a utilizacdo do termdmetro.

Coloque em copos cada um dos liquidos apresentados na tabela abaixo.

Introduza o dedo indicador no liquido e dé o seu palpite sobre a temperatura e anote.

Meca a temperatura com o termémetro e anote.

Quais as diferencas foram notadas entre os palpites e a temperatura real?

2 0o

Temperatura
Palpite do produtor TermOmetro

Liquidos

Agua da geladeira
Agua de torneira
Meio copo de agua fervendo com meio copo de agua fria

Leite imediatamente ap6s a ordenha

Leite aquecido por trinta segundos

Leite de sua geladeira

Leite do tanque de refrigeragéo

Vocé teve dificuldade de usar seu termdmetro: ( ) SIM () NAO
Se sim, quais foram as dificuldades.

PARA FAZER NA SUA PROPRIEDADE

1. Vamos utilizar os outros instrumentos e equipamentos de medicdo e de dosagem (junto com o
instrutor).

a. Pegue a bula de um medicamento injetavel e uma seringa descartavel. Agora encha a seringa de
agua até chegar na dosagem recomendada na bula para um animal.

b. Pegue a bula de um vermifugo e uma pistola ou seringa. Agora encha a pistola ou seringa de agua
até chegar na dosagem recomendada na bula para um animal.

c. Pegue a bula de um carrapaticida ou agrotéxico e um copo dosador. Agora cologue agua no copo
dosador até chegar a dosagem recomendada na bula para um animal.

d. Utilizando sua balanca, faca medidas de racdo com os seguintes pesos: 150 g —500g-830g -1
kg — 1,250 kg — 7,5 kg — 10 kg

e. Medir seu curral, sala de ordenha ou outra instalacdo qualquer, usando uma trena.

Vocé teve dificuldade de usar seus instrumentos ou equipamentos:
( )SIM ( )NAo
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Se sim, quais foram as dificuldades?

2. O instrutor devera reunir-se, individualmente, com cada produtor para:

a. Discutir sobre os dados da propriedade e a composicdo da equipe das Boas Praticas, especificando as
funcdes e o0 que faz cada componente.

b. Esbocar o croqui da propriedade e das instalagoes.

c. Preencher os dados cadastrais da propriedade.

IDENTIFICAGAO DA PROPRIEDADE

Nome do Proprietério: CPF:

Nome da Propriedade:

Nome da Empresa:

CNPJ: Inscrigdo Estadual:
Endereco:

Bairro ou Distrito: CEP:
Cidade: Estado:
Telefone: Fax: Cel.:

Endereco eletrbnico:

Proprietéario: Contato:

Responsavel pela producdo: Cargo:

Matérias-primas produzidas:

Uso esperado dos produtos:

Local de entrega dos produtos:

Municipios atendidos:

“MAO NA MASSA” PARA OBTER UM LEITE SEGURO



d. Definir a equipe, informando a funcdo de cada membro na propriedade e na equipe.

Exemplo:
EQUIPE
Nome Func¢éo na Propriedade Func¢do na Equipe
“Dona” Lili Ordenhadora Coordenadora
“Seu” Paschoal Tratorista Encarregado da producéo
“Seu” Luiz Trabalhador de campo Monitor de pragas
Roberto Trabalhador de campo Monitor de fornecedores

Agora, use o quadro abaixo para definir a equipe:

EQUIPE

Nome

Funcdo na Propriedade

Funcao na Equipe

3. Fazer croqui da sua propriedade, do estabulo e das instalacGes de ordenha, para anexa-lo ao Manual

de Boas Préaticas Agropecuarias.

O instrutor vai ajuda-lo a iniciar o croqui e vocé devera completa-lo, com as medidas necessarias, para a

proxima aula.

Exemplo:

Neorppde | St o o ey b
dhedrnhe
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3.1 CROQUI DA PROPRIEDADE.

3.2 CROQUI DAS INSTALACOES DE PRODUCAO.

@ “MAO NA MASSA” PARA OBTER UM LEITE SEGURO



VAMOS VER O QUE APRENDEMOS, MARCANDO A RESPOSTA CORRETA?

1. Quando dizemos PERIODO DE CARENCIA de um medicamento para um leite seguro referimos a:
a. época do ano em que ndo podemos aplicar esse medicamento nos animais

b. tempo entre a aplicacdo da medica¢do e o dia que o leite poderéa ser utilizado para consumo
C. queda de producdo de leite no rebanho provocada pelo medicamento

. 0 leite dos animais com MASTITE CLINICA:

. deve ser descartado

. pode ser mandado para a indUstria, porque sera pasteurizado
. € eliminado nos trés primeiros jatos da ordenha

O T 92 DN

3. 0 correto ARMAZENAMENTO DOS ALIMENTOS do rebanho € importante para a producéo de leite seguro
a saude porque:

a. evita desperdicio de alimento

b. evita a formacdo de micotoxinas, prejudiciais ao rebanho e aos consumidores

. hdo deixa o alimento perder peso

(@]

. O TESTE DA CANECA de fundo escuro deve ser feito nas fémeas em lactacéo:
. quando houver casos de mastite clinica na propriedade

. de 15 em 15 dias

. em todas as ordenhas

(S I o N < I SN

. Para fazer A ORDENHA HIGIENICA, devemos:

. lavar todo o Ubere e as tetas das fémeas, para termos de certeza que toda a sujeira foi retirada
. lavar somente as tetas sujas

. usar pano limpo para secar as tetas

O T 292 O

6. A presenca de RESIDUOS DE ANTIBIOTICOS no leite:

a. ocorre quando o produtor utiliza antibioticos contra mastite ou outras doencas e ndo espera o
periodo de caréncia

b. ndo ocorre quando o antibiotico é aplicado no musculo do animal

. € somente encontrado no leite da teta que foi tratada com o antibiotico

o

. A AGUA PARA HIGIENE deve ser:
. transparente

. morna

. potavel

O T 9 N
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. Sobre a CLORACAO DA AGUA podemos afirmar que:

. em propriedades rurais ela ndo € possivel de ser realizada

. € importante para combater os microrganismos da agua, existindo uma forma simplificada
direcionada a propriedades rurais

. € possivel em propriedades rurais somente com &gua canalizada da cidade

o o

o

9. Com relacio a SAUDE e os habitos higiénicos dos trabalhadores, podemos afirmar que:

a. ndo tém importancia na producéo do leite seguro

b. tém que receber atencdo especial, porque 0 homem pode contaminar o leite durante seu manuseio
c. tém que receber atencdo especial para agradar aos visitantes

10. A LIMPEZA:

a. tira toda a contaminacao dos equipamentos
b. é uma das etapas da higienizacdo

c. € 0 mesmo que higienizacéo

11. O BIOFILME é:

a. um detergente biodegradavel

b. uma crosta que se forma e protege bactérias da acdo dos sanificantes, podendo acontecer nas
tubulacdes da ordenhadeira mecanica

c. importante apenas na industria, ndo sendo um problema encontrado na ordenha mecénica

12. Com relag@o ao CONTROLE INTEGRADO DE PRAGAS, podemos dizer que:

a. a medida de controle mais importante € a aplicacdo de produtos quimicos

b. controla as pragas por eliminar o acesso, a agua, ao abrigo e o alimento das pragas e por aplicacdo
eventual de praguicidas.

c. é feito com utilizacdo de outras pragas

13. Ap6s a ORDENHA, o leite:

a. deve ser refrigerado imediatamente

b. pode permanecer nos latdes, sem refrigeracao, se for entregue até as 10 horas da manhd
c. dentro de latdes pode ser guardado dentro de rios ou lagoas

14. Com relac&o a CAPACITAGAO DE TRABALHADORES, podemos dizer que:

a. so é valida se for feita em instituices do governo

b. é fundamental para o sucesso na implementacéo das Boas Praticas Agropecuarias
c. SO precisa ser feita anualmente

REVISANDO E REFORCANDO OS CONCEITOS

1. O instrutor deverd visitar a propriedade de cada produtor para avaliar o uso das listas de verificagdo e
a consisténcia do plano de acéo.

@ “MAO NA MASSA” PARA OBTER UM LEITE SEGURO



. Formar grupos de 3 a 4 pessoas. Discutir, em 20 minutos, os conceitos listados abaixo. Depois da

discusséo, o instrutor vai sortear entre 0s grupos os conceitos que foram discutidos. Cada grupo vai
apresentar os conceitos sorteados para os colegas. Apds a apresentacdo de cada grupo, toda a turma
devera discutir se tem mais alguma coisa a acrescentar, se concordam ou se discordam com o que
cada grupo apresentou.

a. Conceito de Boas Praticas Agropecuarias

>oQ -~ 0 o o
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. Conceito de conformidade e ndo-conformidade
. Importancia do MANEJO SANITARIO, MANEJO ALIMENTAR e ARMAZENAMENTO DE ALIMENTOS para a

producdo do leite seguro

. Conceito de feno e silagem
. Toxinas que podemos encontrar nos alimentos

Resisténcia de micotoxinas ao calor

. Conceito de periodo de caréncia
. Conceito de Equipamento de Protecdo Individual (EPI).

Importancia do MANEJO DA ORDENHA E POS-ORDENHA.
Objetivo da linha de ordenha

. Controle de mastite, teste da caneca e CMT

Conceito de HIGIENIZAGAO, LIMPEZA E SANIFICACAO

. Conceito de agua limpa

Conceito de biofilme

. Conceito de CONTROLE INTEGRADO DE PRAGAS
. Plano de acdo
. Importancia da QUALIDADE DA AGUA

Importancia da SAUDE E HABITOS HIGIENICOS DO TRABALHADOR

. O instrutor devera reunir-se com a turma durante 30 minutos para passar a cartilha e prestar

esclarecimentos. Se ndo der para se reunir com todos de uma s vez, conversar em pequenos grupos
ou, se for necessario, até individualmente.

PARA FAZER NA SUA PROPRIEDADE

1.

Como ja sabemos, para obter um leite seguro, € necessario proteger esse leite de contaminagoes.
Ande pela sua propriedade, observando e anotando os possiveis pontos de contaminacdo. Para cada
ponto de contaminagéo, escreva o que deve ser feito para evitar que essa contaminacao chegue ao
leite. Faca, no minimo, dois exemplos para cada item abaixo.

Lembre-se que as contaminacfes podem vir da agua, de equipamentos e superficies sujas, de pragas, de
alimentos, de medicamentos.

1.1 Contaminagdes na PROPRIEDADE
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1.2 Contaminacdes nas INSTALAGCOES
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1.3 Contaminacdes provocadas pelo MANEJO utilizado na propriedade

1.4 Contaminacdes provocadas pelas PESSOAS
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1.5 Vocé teve alguma dificuldade em fazer a avaliacdo dos pontos de contaminacao na sua producao?
( ) SIM ( ) NAo

Se vocé teve dificuldades, quais foram?

Agora, veremos outra maneira de avaliar e anotar os possiveis pontos de contaminacdo em uma
propriedade leiteira e escrever o que deve ser feito para controlar essas contaminacfes: vamos aplicar
as LISTAS DE VERIFICACAO e elaborar um PLANO DE AGAO.

2. Para 0 MANEJO SANITARIO feito em sua propriedade.
2.1 Aplicar a lista de verificagao:

Itens Conforme | Ndo-conforme | Nao se aplica Observacdes

MANEJO SANITARIO

1. O rebanho tem recebido todas
as vacinagdes obrigatorias?

2. Testes de tuberculose e brucelose tém
sido realizados no rebanho periodicamente?

3. 0 combate a carrapatos e bernes tem
sido feito nas épocas certas?

4. Tem sido observado o periodo de caréncia
para utilizacdo do leite ap6s o uso
de medicamentos nas vacas?

5. Os animais tratados sao identificados
durante todo o periodo de caréncia
dos medicamentos?

6. Os currais e demais instalages tém limpeza
satisfatoria para retirada de fezes e urina?

7. Existe orientacdo veterinaria?

2.2 Fazer o plano de acdo, indicando quais as a¢des corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,
como sera feito, qual o prazo para realizar e quanto custara.
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Exemplo:

Nao-conformidade| Ac6es Corretivas Responsavel Prazo COMO fazer Custo
(O QUE fazer) (QUEM vai fazer) | (QUANDO fazer) (QUANTO E?)

N&o ha respeito Discutir com todos | Proprietario 25.07.2005 Reunido com R$ 0,50 por
aos prazos de os trabalhadores trabalhadores colar
caréncia de sobre a ao final do
medicamentos importancia do turno da manha

respeito ao prazo

de caréncia

Marcar animais em | Encarregado da 25.07.2005 Com colares

prazo de caréncia | ordenha vermelhos

Agora, use 0 quadro abaixo para fazer o seu plano de acéo:

Nao-conformidade| Acbes Corretivas Responsavel Prazo COMO fazer Custo

(O QUE fazer)

(QUEM vai fazer)

(QUANDO fazer)

(QUANTO E?)

2.3 0 instrutor devera garantir a formatacéo do plano de a¢do, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementacao desse plano.
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3. Para 0 MANEJO ALIMENTAR E ARMAZENAMENTO DE ALIMENTOS feito em sua propriedade.

3.1 Aplicar a lista de verificagdo

Itens

Conforme

Nao-conforme

Nao se aplica

Observacdes

MANEJO ALIMENTAR E ARMAZENAMENTO
DE ALIMENTOS

8. As racdes sdo estocadas
convenientemente para evitar-se a
formagéo de mofos?

9. As ragdes utilizadas sdo de fornecedores
idoneos, sem acréscimo de produtos
condenados pela Inspecdo Federal?

10. Ha avaliacdo do estado dos alimentos,
antes de seu fornecimento ao rebanho?

11. As racBes sdo protegidas de pragas e de
contaminantes?

12. S&o respeitados os prazos de caréncia
dos agro-quimicos utilizados na
producdo de alimentos para o rebanho?

3.2 Fazer o plano de acdo, indicando quais as a¢des corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,
como serd feito, qual o prazo para realizar e quanto custara.

Exemplo:
Nao-conformidade| Acbes Corretivas Responséavel Prazo COMO fazer Custo
(O QUE fazer) (QUEM vai fazer) | (QUANDO fazer) (QUANTO E?)
RacOes estocadas | Consertar telhado | Proprietério 18.07.2005 Comprar R$ 50,00 para
diretamente no da casa de racdo material e material R$
chdo, em local contratar 30,00 para o
Umido mestre de obra | mestre
(“Seu” Célio)
Fazer estrados de | Trabalhador de 18.07.2005 Com madeira R$ 5,00 para
madeira campo (“Seu” guardada no pregos
André) barracdo
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Use o quadro abaixo para fazer o seu plano de acéo:

Nao-conformidade| AcGes Corretivas Responsavel Prazo COMO fazer Custo
(O QUE fazer) (QUEM vai fazer) | (QUANDO fazer) (QUANTO E?)

3.3 O instrutor deverd garantir a formatacao do plano de agdo, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementacao desse plano.

4. Para 0 MANEJO DA ORDENHA E POS-ORDENHA feito em sua propriedade.

4.1 Aplicar a lista de verificacao

Itens Conforme Nao- N&o se Observacao
conforme | aplica

MANEJO DA ORDENHA E POS-
ORDENHA

13. Na ordenha tem-se observado o
descarte dos trés primeiros jatos de
leite em caneca de fundo preto?
14. As vacas suspeitas ou com
mastite tém sido ordenhadas por
altimo e o leite descartado?

15. Os tetos sujos sdo lavados e
secos, com toalhas descartaveis de
papel?

16. Apds a ordenha tem sido feita a
desinfeccdo dos tetos?

17. Séo adotados procedimentos
para que as fémeas permanecam de
pé apés a ordenha?

18. Os animais tratados contra
mastite tém sido marcados ou
controlados em registros?

19. E realizado o tratamento
preventivo contra mastite das vacas
secas?

20. E realizada a linha de ordenha?
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Continuacéo.

Itens

Conforme

Nao-
conforme

Nao se
aplica

Observacéo

MANEJO DA ORDENHA E POS-
ORDENHA

21. O prazo de caréncia dos
medicamentos é respeitado,
descartando-se o leite das fémeas
tratadas?

22. 0 local de ordenha é mantido
seco e limpo?

23. Os produtos para limpeza de
instalacOes, utensilios e
equipamentos sdo aprovados pelo
MAPA?

24. Os produtos para desinfeccdo de
tetas sdo aprovados pelo MAPA?

25. A higiene das instalacdes,
equipamentos e utensilios é
satisfatoria?

26. O leite é refrigerado
imediatamente ap6s a ordenha,
seguindo as recomendactes do
MAPA?

27. Os ordenhadores sdo orientados
para ter habitos apropriados de
higiene na ordenha?

28. As fémeas sdo conduzidas de
forma ordeira e calma para o curral
de espera e sala de ordenha?

4.2 Fazer o plano de ac¢do, indicando quais as acdes corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,

como sera feito, qual o prazo para realizar e quanto custara.

Use o quadro abaixo para fazer o seu plano de agéo:

Nao-conformidade Acoes Corretivas
(O QUE fazer)

Responsavel
(QUEM vai
fazer)

Prazo
(QUANDO
fazer)

COMO fazer

Custo
(QUANTO E’?)

4.3 0O instrutor devera garantir a formatagdo do plano de acdo, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementacao desse plano.
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5. Para a QUALIDADE DA AGUA da sua propriedade.

5.1 Aplicar a lista de verificagéo

Itens Conforme Nao- N&o se Observacao
conforme | aplica

QUALIDADE DA AGUA

29. A agua é proveniente da rede
publica?

30. Se procedente de outra fonte,
recebe tratamento adequado ou
possui boa qualidade, além de ser
atestada?

31. Ocorre desperdicio de agua por
vazamento, tubulacfes ou torneiras?
32. Ao ferver a 4gua de sua
propriedade ela ndo turva e nem
produz um precipitado branco
(indicador de dureza)? Ou ao lavar
as suas méos com sab&o ou
sabonete ha formacdo de espuma?
33. As caixas d agua e cisternas sdo
mantidas tampadas adequadamente,
sem rachaduras e infiltragdes,
instaladas sem risco de
contaminagdo por enxurradas ou
outras fontes?

34. Os reservatorios d agua
encontram-se em boas condi¢des de
higiene, livres de residuos
depositados no interior ou na
superficie?

35. Existe um programa de limpeza
dos reservatorios d agua?

36. O teor de cloro na agua é
monitorizado e registrado?

37. Ocorrem analises
microbiol6gicas da dgua apds a
higienizagdo dos reservatorios?

38. A planilha de monitorizagéo e
laudos de analises sdo mantidos
arquivados por dois anos?

39. Séo feitos exames fisico-quimico
e bacteriol6gico na agua utilizada?
40. A agua utilizada para limpeza
dos tetos das vacas e dos
equipamentos de ordenha é
potavel?
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5.2 Fazer o plano de acdo, indicando quais as a¢des corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,

como sera feito, qual o prazo para realizar e quanto custara.

Use o quadro abaixo para fazer o seu plano de agéo:

Nao-conformidade Acoes Corretivas
(O QUE fazer)

Responsavel
(QUEM vai
fazer)

Prazo
(QUANDO
fazer)

COMO fazer

Custo

(QUANTO E?)

5.3 O instrutor deverd garantir a formatacéo do plano de a¢&o, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-lo e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementacao desse plano.

6. Para a SAUDE, HABITOS E HIGIENE PESSOAL DOS TRABALHADORES da sua propriedade.

6.1 Aplicar a lista de verificagédo

Itens

Conforme

Né&o-
conforme

N&o se
aplica

Observacéo

SAUDE, HABITOS E HIGIENE
PESSOAL DOS TRABALHADORES

41.0s trabalhadores se apresentam
com uniformes limpos e cabelos
protegidos para 0s servi¢os?

42. Os trabalhadores realizam
higienizagdo das méos sempre que
iniciam os trabalhos?

43. Sao feitos exames de salide,
periodicamente, dos colaboradores e
0s resultados arquivados no
escritorio da propriedade rural?

44. 0 ordenhador se limita a
operac¢do de ordenha, ndo
manejando os animais na sala de
ordenha?

45. Foi abolido o uso de anéis,
corddes, fitas, relégios ou outros
adere¢os que possam cair sobre 0s
vasilhames com leite?

46. Foram abolidos os maus habitos
como tossir, cuspir, mascar, limpar
suor, etc., na hora da ordenha?
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Continuacdo.

Itens Conforme Nao- Nao se Observacao
conforme aplica

SAUDE, HABITOS E HIGIENE
PESSOAL DOS TRABALHADORES
47. Os ordenhadores e demais
trabalhadores que entram em
contato com o leite sdo afastados
de suas func¢des quando apresentam
lesdes nas maos ou doencas infecto-
contagiosas?

48. Os cestos de lixo possuem
acionamento por pedal e
encontram-se em boas condi¢des de
funcionamento?

49. Existem instalacdes sanitarias
apropriadas para higiene pessoal
dos trabalhadores?

50. Existem materiais necessarios a
higienizacdo das mdos, como sabdo
e papel toalha descartavel?

6.2 Fazer o plano de acéo, indicando quais as a¢des corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,
como sera feito, qual o prazo para realizar e quanto custara.

Use o quadro abaixo para fazer o seu plano de acéo:

Nao-conformidade Acoes Corretivas | Responsavel Prazo COMO fazer Custo
(0 QUE fazer) (QUEM vai | (QUANDO (QUANTO E?)
fazer) fazer)

6.3 O instrutor deverd garantir a formatacdo do plano de ag&o, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementacdo desse plano.

7. Para a HIGIENE DE SUPERFICIES, EQUIPAMENTOS E INSTALACOES da sua propriedade.
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7.1 Aplicar a lista de verificacéo:

Itens Conforme Nao- Nao se Observacao
conforme | aplica

HIGIENE DE SUPERFICIES,
EQUIPAMENTOS E INSTALACOES
51. Os equipamentos e utensilios
sdo higienizados devidamente ap6s
0 uso?

52. Sao usados detergentes e
sanificantes aprovados pelo MAPA?
53. As pessoas envolvidas nos
servicos tém treinamento adequado
para as tarefas?

54. 0s equipamentos, utensilios sao
armazenados protegidos de
contaminacoes?

7.2 Fazer o plano de acdo, indicando quais as a¢des corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,
como serd feito, qual o prazo para realizar e quanto custara.

Use 0 quadro abaixo para fazer o seu plano de agao:

Nao-conformidade Acoes Corretivas | Responsavel Prazo COMO fazer Custo
(0 QUE fazer) (QUEM vai | (QUANDO (QUANTO E?)
fazer) fazer)

7.3 O instrutor devera garantir a formatacao do plano de ac¢do, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementacao desse plano.
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8. Para 0 CONTROLE INTEGRADO DE PRAGAS da sua propriedade.

8.1 Aplicar a lista de verificagédo

Itens Conforme Nao- Nao se Observacao
conforme | aplica

CONTROLE INTEGRADO DE PRAGAS
55. As aberturas das salas de leite e
de racdo que se comunicam com o
exterior das instalacdes possuem
protecdo contra entrada de pragas?
56. Os ralos sao sifonados, com
fechamento apropriado ou com tela
de protecao?

57. As embalagens externas das
mercadorias (caixotes de madeira e
caixas de papeldo) sdo removidas na
recepc¢ao?

58. 0 sistema de esgoto esta
funcionando adequadamente?

59. Existe actmulo de residuos de
alimentos (sujidades) e de entulhos
préximo as areas de producdo, de
manutencdo ou de estocagem de
alimentos?

60. Existe programa de controle
quimico de pragas?

61. A cdmara ou deposito de lixo
permanece fechado, devidamente
protegido contra a entrada de
insetos, ratos, gatos, etc.?

62. Tem sido feita a limpeza dos
locais em torno das instalacdes
leiteiras para impedir a criacdo e
proliferagdo de pragas?

63. Existe um programa de controle
de pragas, principalmente de
roedores, na propriedade rural?

64. 0 controle de pragas é feito por
pessoas treinadas?

8.2 Fazer o plano de acdo, indicando quais as a¢des corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,
como sera feito, qual o prazo para realizar e quanto custara.

Use o quadro abaixo para fazer o seu plano de acao:

Nao-conformidade Acoes Corretivas | Responsavel Prazo COMO fazer Custo
(0 QUE fazer) (QUEM vai | (QUANDO (QUANTO E?)
fazer) fazer)
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8.3 0 instrutor devera garantir a formatagéo do plano de a¢do, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementacao desse plano.

9. Para a REFRIGERAGCAO E ESTOCAGEM DO LEITE feita em sua propriedade.

9.1 Aplicar a lista de verificagao:

Itens

Conforme

Nao-
conforme

Nao se
aplica

Observacao

REFRIGERACAO E ESTOCAGEM DO
LEITE

64. Os latdes e tanques de expansao
sdo devidamente higienizados?

65. As temperaturas de refrigeracao
sdo controladas rigorosamente?

9.2 Fazer o plano de acdo, indicando quais as a¢des corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,

como sera feito, qual o prazo para realizar e quanto custara.

Use 0 quadro abaixo para fazer o seu plano de agao:

Nao-conformidade Acoes Corretivas | Responsavel Prazo COMO fazer Custo
(0 QUE fazer) (QUEM vai | (QUANDO (QUANTO E?)
fazer) fazer)

9.3 O instrutor devera garantir a formatagéo do plano de acdo, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementacao desse plano.

10. Para a CAPACITAGCAO E TREINAMENTO DOS TRABALHADORES feitos em sua propriedade.

10.1 Aplicar a lista de verificagéo:

Itens

Conforme

Nao-
conforme

Nao se
aplica

Observacao

CAPACITACAO E TREINAMENTO DOS
TRABALHADORES

66. Sao realizados treinamentos
para os trabalhadores logo apds sua
contratacao?

67. Sao realizados treinamentos
especificos para retireiros,
ajudantes, arracoadores, etc.?

68. Existe treinamento para BPA?

69. Os treinamentos sao reforcados
periodicamente?
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10.2 Fazer o plano de acdo, indicando quais as acdes corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,

como sera feito, qual o prazo para realizar e quanto custara. e

Use o quadro abaixo para fazer o seu plano de acéo:

Nao-conformidade Acoes Corretivas | Responsavel Prazo COMO fazer Custo
(0 QUE fazer) (QUEM vai | (QUANDO (QUANTO E?)
fazer) fazer)

10.3 O instrutor devera garantir a formatacgéo do plano de a¢éo, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementacdo desse plano.

Vocé teve alguma dificuldade de usar a lista de verificacdo para avaliar os pontos de contaminacao na
sua producdo? () SIM ( ) NAO
Se vocé teve dificuldades, quais foram?

E para fazer os planos de acdo, vocé teve alguma dificuldade?
( ) SIM () NAo
Se vocé teve dificuldades, quais foram?

Vocé fez a avaliacdo dos possiveis pontos de contaminacdo de sua propriedade de duas formas. Na primeira
vez, vocé fez sem auxilio de nada. Na segunda vez, usou uma lista de verificacdo. Qual a maneira mais facil
de fazer a avaliacdo?

() Sem lista de verificacdo

() Com lista de verificacao

Por qué?
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VAMOS VER O QUE APRENDEMOS MARCANDO A RESPOSTA CORRETA?

[N

. 0 local onde seréo feitas as INSTALACOES para producéo de leite:

a. tem que dispor de agua de boa qualidade e com volume suficiente para as tarefas de higiene da
propriedade

b. pode ser em qualquer lugar, desde que seja na area rural

. tem que ser préximo a grandes cidades

o

. Os EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS utilizados na producao leiteira:
. tém que ser de plastico

. tém que ser de cobre

. devem ser de facil higienizacado

O T 2 DN

. Os RESIDUOS gerados na propriedade leiteira:

. devem jogados no solo, pois eles se decompdem na terra

. devem ter programa de manejo definido, seguindo a legislagédo ambiental
. ndo causam nenhum problema ao meio ambiente

O T H W

. Com relagao as EMBALAGENS DE AGROTOXICOS, podemos dizer que:

. devem ser aproveitadas para outros usos, porque sdo muito resistentes

. sdo biodegradaveis e podem ser enterradas na propriedade

. devem passar pela triplice lavagem e ser devolvidas no comércio onde os produtos foram comprados

o T 9 b

. Os MEDICAMENTOS VETERINARIOS:

. podem ser guardados em qualquer local, pois sdo remédios

. devem ser guardados em local apropriado, seguindo as recomendacfes da bula
. devem ser guardados em local de muita luz

o T 95 O

. O controle de FORNECEDORES:

. deve ser feito por pessoa treinada

. Ndo € importante

. SO € preciso ser feito para receber racdes

o T 9H O

. O TRANSPORTE do leite ao laticinio:

. ndo precisa de muitos cuidados porque o leite € levado em latdes bem fechados
. deve ser preocupacdo apenas da industria

. deve garantir que a qualidade do leite seja mantida

o T o9
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REVISANDO E REFORCANDO OS CONCEITOS

1. Formar grupos de 3 a 4 pessoas. Discutir, em 20 minutos, os conceitos listados abaixo. Depois da
discusséo, o instrutor vai sortear entre 0s grupos os conceitos que foram discutidos. Cada grupo vai
apresentar os conceitos sorteados para 0s colegas. Apos a apresentacdo de cada grupo, toda a turma
devera discutir se tem mais alguma coisa a acrescentar, se concordam ou se discordam com o que
cada grupo apresentou.

. Conceito e importancia do manejo de dejetos e tratamento de efluentes

. Importéncia do controle de fornecedores

. Cuidados na estocagem de produtos quimicos, agrotdxicos e drogas veterinarias

. Cuidados com o transporte do leite para a indUstria ou tanque comunitario

. Cuidados na compra, manutencdo e calibracdo de equipamentos e utensilios

. Importancia da escolha do local e do projeto das instalacbes em uma propriedade leiteira.

. Teste de alizarol: 0 que €, e quais as suas vantagens e desvantagens.

«Q —H ® O O T D2

2. 0 instrutor devera reunir-se com a turma durante 30 minutos para passar a cartilha e prestar
esclarecimentos. Se ndo der para se reunir com todos de uma s vez, conversar em pequenos grupos ou,
se for necessério, até individualmente.

PARA FAZER NA SUA PROPRIEDADE

1. Para as INSTALACOES: LOCALIZAGAO E PROJETOS DE CONSTRUCOES RURAIS da sua propriedade.

1.1 Aplicar a lista de verificacéo:

Itens Conforme Nao- Nao se Observacao
conforme | aplica

INSTALACOES: LOCALIZACAO E
PROJETOS DE CONSTRUCOES
RURAIS

70. 0 estabulo leiteiro esta distante
de fontes de mau cheiro ou outros
focos de contaminacdo?

71. As dimensdes das salas e os pés
direito oferecem boa acomodacao
(sem estresse para as vacas), boa
iluminacdo e ventilacao?

72. Os equipamentos e produtos de
higiene e os medicamentos sao
identificados e guardados em
comodos préprios?

73. Os pisos da sala de ordenha e do
curral sdo de material
antiderrapante e com declividade
suficiente para o bom escoamento
das aguas e dejetos?

74. As paredes sdo revestidas de
material impermeavel permitindo
facil limpeza?

continua...
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Continuagéo.

Itens Conforme Nao- Nao se Observacao
conforme | aplica

INSTALACOES: LOCALIZACAO E
PROJETOS DE CONSTRUCOES
RURAIS

75. As dependéncias possuem agua
com fartura e mangueiras de pressao
para facil limpeza?

76. 0 esgotamento sanitario é
suficiente para uma drenagem
rapida das aguas e dejetos?

77. 0 estabulo possui vestiario e
instalacdes sanitarias limpas para os
trabalhadores e com acesso indireto
as demais instalacoes?

78. Existe fossa séptica para as
instalacoes?

1.2 Fazer o plano de acdo, indicando quais as ac0es corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,
como sera feito, qual o prazo para realizar e quanto custara.

Use o0 quadro abaixo para fazer o seu plano de acgéo:

Nao-conformidade Acoes Corretivas | Responsavel Prazo COMO fazer Custo )
(0 QUE fazer) (QUEM vai | (QUANDO (QUANTO E?)
fazer) fazer)

1.3 O instrutor devera garantir a formatacdo do plano de acdo, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementacao desse plano.

2. Para 0 MANEJO DE RESIDUOS E TRATAMENTO DE DEJETOS E EFLUENTES da sua propriedade.

“MAO NA MASSA” PARA OBTER UM LEITE SEGURO



2.1 Aplicar a lista de verificagdo

Itens

Conforme

Nao-
conforme

Nao se
aplica

Observacao

MANEJO DE RESIDUOS E
TRATAMENTO DE DEJETOS E
EFLUENTES

79. Existe um programa de
tratamento de residuos?

80. As sobras de antibidticos,
antiparasitarios, carrapaticidas,
agrotoéxicos, bem como embalagens,
agulhas, seringas sdo descartadas
em local apropriado?

81. Estas sobras entram em contato
com os animais, lengéis d'agua,
fontes de agua, rios e lagoas?

82. Existe um programa de
tratamento de efluentes?

2.2 Fazer o plano de acéo, indicando quais as a¢des corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,
como sera feito, qual o prazo para realizar e quanto custara.

Use 0 quadro abaixo para fazer o seu plano de agéo:

Nao-conformidade Acoes Corretivas | Responsavel Prazo COMO fazer Custo
(0 QUE fazer) (QUEM vai | (QUANDO (QUANTO E?)
fazer) fazer)

2.3 O instrutor deverd garantir a formatacéo do plano de ag&o, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementacao desse plano.

3. Para 0s EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS da sua propriedade.

3.1 Listar os equipamentos e utensilios, observar seu estado de conservacdo, necessidade de
reposicdo ou manutencdo e se atende ao tamanho de sua producéo.

RELACAO DE EQUIPAMENTOS:

EQUIPAMENTO ESTADO DE
CONSERVACAOQ

NECESSIDADE DE

ATENDIMENTO A

REPOSICAO

MANUTENCAO

PRODUCAO
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RELACAO DE UTENSILIOS

UTENSILIO ESTADO DE NECESSIDADE DE ATENDIMENTO A
CONSERVACAO REPOSICAO MANUTENCAO PRODUCAQ
3.2 Aplicar a lista de verificagao:
Itens Conforme Nao- Nao se Observacgao
conforme | aplica

EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS

83. Os equipamentos e utensilios
sao projetados e utilizados para os
fins os quais se destinam?

84. Os equipamentos sdo passiveis
de desmontagem?

85. Os equipamentos estdo fixados
em locais apropriados?

86. Os equipamentos e utensilios
estdo em bom estado de
conservagao?

87. Os equipamentos e utensilios
estdo em bom estado de
funcionamento?

88. 0s lubrificantes utilizados nos
equipamentos sao de grau
alimenticio?

89. Sdo realizadas operacoes de
manutencdo nos equipamentos e
utensilios?

90. Existe pessoal responsavel pela
inspe¢do das operagdes de
manutencdo de equipamentos e
utensilios?

91. Os equipamentos e utensilios
sao armazenados em local
apropriado, de forma ordenada e
protegidos de contaminagao?
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3.3 Fazer o plano de acdo, indicando quais as a¢des corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,
como sera feito, qual o prazo para realizar e quanto custara.

Use o quadro abaixo para fazer o seu plano de acéo:

Nao-conformidade Acoes Corretivas | Responsavel Prazo COMO fazer Custo
(0 QUE fazer) (QUEM vai | (QUANDO (QUANTO E?)
fazer) fazer)

3.4. O instrutor devera garantir a formatacdo do plano de acdo, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementagao desse plano.

4. Para a MANUTENCAO PREVENTIVA E CALIBRACAO DE EQUIPAMENTOS praticadas na sua propriedade.

4.1 Aplicar a lista de verificacao:

Itens Conforme Nao- Nao se Observacao
conforme | aplica

MANUTENCAO PREVENTIVA E
CALIBRACAO DE EQUIPAMENTOS
92. A manutencdo preventiva dos
equipamentos é realizada
regularmente?

93. Existe um programa escrito,
especifico para os equipamentos em
manutencao?

94. Existe um programa de
calibragao de equipamentos?

95. A calibracdo dos equipamentos é
registrada?

96. As teteiras sdao mantidas de
modo a evitar deslizamentos?

97. A pressao de vacuo e a limpeza
da bomba de vacuo sdo verificadas
regularmente?

98. As teteiras sdo trocadas
regularmente?

99. As pecas de borracha e de
plastico sdo trocadas de acordo com
as recomendacoes do fabricante?
100. 0 equipamento de ordenha é
limpo e sanitizado corretamente
ap6s cada ordenha?
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4.2 Fazer o plano de ac¢do, indicando quais as acdes corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,
como sera feito, qual o prazo para realizar e quanto custara.

Use o quadro abaixo para fazer o seu plano de agéo:

Nao-conformidade Acoes Corretivas | Responsavel Prazo COMO fazer Custo
(0 QUE fazer) (QUEM vai | (QUANDO (QUANTO E?)
fazer) fazer)

4.3 0 instrutor devera garantir a formatagdo do plano de acdo, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementacao desse plano.

5. Para a ESTOCAGEM DE PRODUTOS QUIMICOS, AGROTOXICOS E DROGAS VETERINARIAS utilizadas na
sua propriedade.

5.1 Aplicar a lista de verificacdo

Itens Conforme Nao- Nao se Observacao
conforme | aplica

ESTOCAGEM DE PRODUTOS
QUIMICOS, AGROTOXICOS E
DROGAS VETERINARIAS.

101. Os produtos quimicos, agentes
toxicos e medicamentos veterinarios
sdo estocados em local apropriado?
102. Ao armazenar os produtos é
respeitada a ordem PVPS?

103. Sado observados os prazos de
validade das vacinas e
medicamentos?

104. Os medicamentos sdo mantidos
em suas embalagens originais,
identificados e com as instrucdes de
uso?

105. Ao manusear estes produtos,
os trabalhadores usam
equipamentos de protecdo
individual (EPI) e equipamentos de
protecao coletiva (EPC)?

106. Os produtos de limpeza,
quimicos e de higiene sao
armazenados separadamente dos
demais produtos?

107. Os produtos refrigerados sao
armazenados nas temperaturas
indicadas pelo fabricante?
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5.2 Fazer o plano de acdo, indicando quais as a¢des corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,
como sera feito, qual o prazo para realizar e quanto custara.

Use o quadro abaixo para fazer o seu plano de acéo:

Nao-conformidade Acoes Corretivas | Responsavel Prazo COMO fazer Custo
(0 QUE fazer) (QUEM vai | (QUANDO (QUANTO E?)
fazer) fazer)

5.3 O instrutor deverd garantir a formatacdo do plano de a¢&o, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementacao desse plano.

6. Para 0 CONTROLE DE FORNECEDORES praticado na sua propriedade.

6.1 Fazer a relagéo de todos os produtos adquiridos e a procedéncia. Avaliar especialmente 0s
relacionados abaixo:

PRODUTO PROCEDENCIA FABRICANTE AVALIACAQ PROBLEMAS
ADQUIRIDO Satisfatorio | Insatisfatorio
ANIMAIS

RACOES

VACINAS

MEDICAMENTOS

AGROTOXICOS

MATERIAL DE LIMPEZA E HIGIENIZACAO
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6.2 Aplicar a lista de verificacéo:

Itens Conforme Nao- Nao se Observacao
conforme | aplica

CONTROLE DE FORNECEDORES

108. Existe um programa de selecao
de fornecedores?

109. Os produtores sao informados
da qualidade dos produtos
adquiridos?

110. Existe um controle das
mercadorias recebidas, como:
conferir nota fiscal, data de
validade dos produtos, como se
encontram as embalagens?

111. As matérias-primas e produtos
acabados chegam a propriedade em
boas condicoes?

112. Verifica as condicdes das
embalagens e a data de validade
dos produtos no recebimento?

113. N&o recebe mercadorias que
apresente embalagem estufada,
enferrujada, amassada, trincada,
com vazamento ou com alteracoes
das caracteristicas visuais, como
cor, limpidez, espuma?

114. Verifica as condicoes do
veiculo que transporta os produtos
ou as matérias-primas para a sua
propriedade?

115. Verifica e registra a
temperatura das vacinas,
comparando com as orientagdes do
fabricante?

6.3 Fazer o plano de acéo, indicando quais as acdes corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,
como sera feito, qual o prazo para realizar e quanto custara.

Use o0 quadro abaixo para fazer o seu plano de acgéo:

Nao-conformidade Acoes Corretivas | Responsavel Prazo COMO fazer Custo
(0 QUE fazer) (QUEM vai | (QUANDO (QUANTO E?)
fazer) fazer)
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6.4 O instrutor devera garantir a formatacéo do plano de a¢do, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementacao desse plano.

7. Para 0 TRANSPORTE DO LEITE PARA INDUSTRIA — CUIDADOS COM CAMINHAOQ praticado na sua
propriedade.

7.1 Fazer a relacdo dos transportadores de leite e o tipo de veiculo utilizado no transporte do

leite.
TRANSPORTADOR ENDERECO / TELEFONE TIPO DE ADEQUAC[\O AO
VEICULO TRANSPORTE
SIM NAO
7.2 Aplicar a lista de verificag&o:
Itens Conforme Nao- Nao se Observacao

conforme | aplica

TRANSPORTE DO LEITE PARA A
INDUSTRIA - CUIDADOS COM 0
CAMINHAQ

116. O transportador de leite possui
bons habitos higiénicos e
desempenha sua funcdo
corretamente?

117. O leite é transportado em
transporte protegido ou caminhdo
isotérmico?

118. E realizado algum tipo de teste
no momento da entrega do leite e
seu resultado anotado, com a
assinatura do recebedor do leite?

7.3 Fazer o plano de acdo, indicando quais as a¢des corretivas devem ser adotadas, quem ira fazer,
como serd feito, qual o prazo para realizar e quanto custara.

Use o quadro abaixo para fazer o seu plano de acéo:

Nao-conformidade Acoes Corretivas | Responsavel Prazo COMO fazer Custo
(0 QUE fazer) (QUEM vai | (QUANDO (QUANTO E?)
fazer) fazer)
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7.3. O instrutor devera garantir a formatacao do plano de a¢do, ajudando o produtor a escrevé-lo em um
caderno ou mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor. O instrutor devera, também,
orientar a implementacao desse plano.

8. O instrutor devera visitar a propriedade de cada produtor para avaliar o uso das listas de verificacdo e
a consisténcia do plano de acéo.
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VAMOS VER O QUE APRENDEMOS MARCANDO A RESPOSTA CORRETA?

1. 0 MANUAL DE BOAS PRATICAS AGROPECUARIAS:

a. pode ser o MESMO para um grupo de produtores, desde que suas propriedades sejam vizinhas
b. € feito PELO INSTRUTOR para o0 PRODUTOR

c. é feito PELO PRODUTOR para CADA PROPRIEDADE e pelo produtor, com auxilio do instrutor

2. Para producéo de leite seguro a satide, 0 MANUAL DE BOAS PRATICAS AGROPECUARIAS:
a. é usado para mostrar aos visitantes como a propriedade funciona

b. descreve o que é feito na propriedade para garantir a producdo de leite seguro

c. é feito uma vez s, e ndo precisa ser modificado nunca mais

REVISANDO E REFORCANDO OS CONCEITOS

1. O instrutor devera rever, em 30 minutos, a estrutura do Manual de Boas Praticas Agropecuarias,
discutindo todos os itens que o compdem:

Sumario
Cabecalho e rodapé
. Identificacdo da propriedade
. Objetivo
. Campo de aplicacao
. Documentos de referéncia
. Termos e simbolos
. Responsabilidades
. Descricao
7.1 Localizacdo, instalagdes, qualidade da dgua, manejo de residuos e tratamento
de dejetos e efluentes.
7.2 Equipamentos, utensilios, manutencao preventiva e calibracdo
7.3 Saude, héabitos, higiene e capacitacdo dos trabalhadores
7.4 Higienizacdo de instalacdes, equipamentos e utensilios
7.5 Manejo do rebanho
7.6 Controle integrado de pragas
7.7 Controle de fornecedores e de qualidade
7.8 Estocagem de produtos quimicos, agrotoxicos e medicamentos veterinarios
8. Registros
9. Anexos
10. Registro das altera¢des ou revisdes
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PARA FAZER NA SUA PROPRIEDADE

1. Agora, produtor, vocé esta preparado para redigir um Manual de Boas Praticas Agropecuarias. Vamos
experimentar? Pegue a Cartilha 5 . Elaboracdo de Manual de Boas Praticas Agropecuarias e comece a

fazer o da sua propriedade.

2. O instrutor deveréa garantir a formatacdo do MBPA, ajudando o produtor a escrevé-lo em um caderno ou
mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor.
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VAMOS VER O QUE APRENDEMOS MARCANDO A RESPOSTA CORRETA?

o T 929 N O T o9

O T 92 W

. Para garantir o CONTROLE DA PRODUGAO LEITEIRA:

. € importante estudar cada etapa da producdo, para identificar quais os perigos que podem chegar ao leite
. deve-se utilizar somente ordenha mecénica

. deve-se registrar a propriedade no Ministério da Agricultura

. As ZOONOSES:

. S840 doencas que atacam somente 0s animais

. sdo doencas que sao transmitidas dos animais para as pessoas, podendo ser pelo leite

. ndo sdo transmitidas pelo leite

. Para se ter um leite seguro, na REFRIGERACAO E ESTOCAGEM DO LEITE, é importante monitorizar:
. 0 nimero de pessoas que entram na sala do tanque

. 0 numero de janelas ou portas da sala do tanque

. a temperatura e o tempo que o leite esta estocado

. Os PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS:

a. complementam o MBPA e descrevem como fazer as atividades da propriedade para garantir a

producédo do leite seguro

. N80 s&o necessarios
. devem ser feitos quando a fiscalizagdo aparecer na propriedade

REVISANDO E REFORCANDO OS CONCEITOS

@ O O T Q2

. Formar grupos de 3 a 4 pessoas. Discutir, em 20 minutos, os conceitos listados abaixo. Depois da

discussdo, o instrutor vai sortear entre 0s grupos os conceitos que foram discutidos. Cada grupo vai
apresentar os conceitos sorteados para 0s colegas. Apos a apresentacdo de cada grupo, toda a turma
devera discutir se tem mais alguma coisa a acrescentar, se concordam ou se discordam com o que
cada grupo apresentou.

. Conceito de etapa

. Conceito de Pontos de Controle

. Conceitos de limites criticos

. Conceito de monitorizacao, acao corretiva e registro
. Conceito de zoonoses

f.
g.
h.

Dar trés exemplos do que se deve controlar para garantir a producdo segura
Dizer os beneficios de um bom armazenamento de alimentos
Conceito de procedimento operacional

i. Conceito de periodo de caréncia

“MAO NA MASSA” PARA OBTER UM LEITE SEGURO



2. O instrutor devera rever, em 30 minutos, a estrutura do PROCEDIMENTO OPERACIONAL, discutindo
todos os itens que o compdem:

Cabecalho e rodapé

. Objetivo

. Campo de aplicacéo

. Documentos de referéncia

. Termos e simbolos

. Responsabilidades

. Descricado

. Monitorizacao

. AcOes corretivas

. Verificacao

10. Registros

11. Anexos

12. Registro das alteracdes ou revisdes

© 00 N o o~ WD B

2. A seguir, temos um exemplo do fluxograma e da descri¢cdo da producdo de leite da propriedade do

“Seu” Marcio.
Manejo Sanitario Volta das fémeas
para o pasto
v T
Conducao das fémeas Recepgao Separacao Transferéncia
- A - A — | Ordenha |— )
para ordenha das fémeas das fémeas do leite
T T )
Manejo Alimentar Teste da Estocagem
caneca

- 0 rebanho é constituido de 15 vacas girolandas, com idade de 4 a 9 anos. As recomendacgdes para
tratamento de doencas sdo feitas por um veterinario da empresa de extensao rural do local.

- Na época de chuva, a alimentacdo do rebanho é constituida por pasto nativo e sal mineral. Durante a
seca, ha suplementacdo de silagem feita na propria fazenda.

- As fémeas sao levadas do pasto para o curral-de-espera, que € calgado com lajotas e tem duas divises,
de forma calma e ordenada. Ao chegarem no curral-de-espera, as vacas passam por um pediltvio para
retirar restos de lama de suas patas.

- As fémeas que estdo em periodo de caréncia de tratamentos veterinarios sdo colocadas em uma divisdo
do curral, separadas das outras fémeas sadias.

- Primeiramente, sdo ordenhadas as vacas sadias. Em seguida, as em periodo de caréncia.

- A ordenha ¢é feita manualmente, em um balde plastico. Todos os dias, as fémeas passam pelo teste da
caneca de fundo escuro, para detectar mastite clinica.

- Ap6s a ordenha, as vacas voltam diretamente para o pasto.

- Apds todas as vacas serem ordenhadas, todo o leite dos baldes € levado para o tanque de imerséo, onde
0 leite é despejado em latbes de metal.
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2.1 Analise 0 que esta escrito e anote em que pontos “Seu” Marcio deve fazer controles de sua produgdo.

2.2 Existe algo que pode ser melhorado para a produgéo do leite ser segura?
( ) SIM ( )NAO

Justifique sua resposta:

2.3 Existe alguma etapa importante da producéo e que n&o foi incluida na descri¢do do “Seu” Marcio?
( ) SIM ( )NAO

Justifique sua resposta:
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PARA FAZER NA SUA PROPRIEDADE

1. Agora, lembre-se de como € feita a produgéo de leite em sua propriedade e:

- Liste e descreva todas as etapas da producdo de leite
- Faca um fluxograma que represente a sua producéo de leite

Vocé deverd completar o exercicio para a proxima aula.

Descreva a sua producao de leite:
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Faca o fluxograma da producao de leite da sua propriedade no espago a seguir:
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2. O instrutor devera visitar a propriedade de cada produtor para verificar a consisténcia do fluxograma e
da descri¢do do processo.

3. A partir da descrigéo da produgéo de leite da sua propriedade, e com a ajuda do instrutor, dizer quais 0s

pontos de controle — o0 que controlar; quais os limites que devem ser respeitados, como e quando
controlar, quem vai controlar, e quais as a¢des corretivas a serem adotadas em caso de necessidade.

O formulario a ser usado pode ter o seguinte modelo:

Etapa O QUE LIMITES COMO QUANDO QUEM Acgdes
controlar controlar controlar vai controlar Corretivas

4. Vamos exercitar o uso e a elaboracdo de planilhas ou formularios de monitorizagéo.

4.1 Preencher os exemplos de planilhas de controle apresentadas a seguir.

PLANILHA DE CONTROLE DA TEMPERATURA DO LEITE
Data Hora Temperatura | Responsavel Observagao*

* Informar se foi no momento da estocagem, no momento da entrega, ou outra observagdo que achar
importante.
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APLICACAO DE MEDICAMENTOS EM ANIMAIS

Data N° e Nome |Medicamento| Dosagem |Recomendado | Responsavel | Observagao
do Animal por:

4.2 Listar as planilhas necessarias para monitorizar as etapas-chaves de sua produgéo. Apos a listagem,
esbocar as planilhas e levar para a préxima aula.

5. O instrutor deverd reunir-se com a turma durante 30 minutos para passar cartilha e prestar
esclarecimentos. Se ndo der para se reunir com todos de uma s6 vez, conversar em pequenos grupos ou,
se for necessario, até individualmente.

6. Agora, produtor, vocé esta preparado para redigir um PROCEDIMENTO OPERACIONAL (PO). Vamos
experimentar? Pegue a Cartilha 6 — Controles na Produgéo Leiteira e comece a fazer os procedimentos

da sua propriedade.

7. O instrutor devera garantir a formatacdo dos PO, ajudando o produtor a escrevé-lo em um caderno ou
mesmo digitando-o e entregando o material para o produtor.
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