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Apresentacao

Na sua regido de abrangéncia, a Embrapa ClimaTemperado tem
focado suas acOes de pesquisa, desenvolvimento e inovagédo
(PD&I) no desenvolvimento de sistemas sustentaveis de
producdo, com énfase em formatos agroecoldgicos. Neste
contexto, estudos estdo sendo conduzidos em apicultura,
meliponicultura e polinizagdo em parceria com a Embrapa
Pantanal e Embrapa Uva e Vinho.

A apicultura € uma atividade indispensavel para um sistema de
agricultura familiar de base ecolégica e a a¢do polinizadora das
abelhas meliferas (Apis mellifera L.) aumenta a produtividade
de pomares e lavouras. Pela garantia de intensidade e de
eficiéncia em fecundacdes cruzadas, esses insetos contribuem
para o aumento da qualidade e da quantidade das producgdes,
por exemplo, de sementes de hortalicas, pastagens e graos e de
frutos de diversas culturas agricolas.

As abelhas meliferas e seu principal produto apicola direto, o
mel, podem ser, ainda, excelentes ferramentas de
monitoramento ambiental. A simples presenca desses insetos e
0 estado da sanidade de suas coldnias na propriedade rural
familiar podem servir como indicativo de qualidade ambiental e
de sustentabilidade ecoldgica e econdmica.

Waldyr Stumpf Junior

Chefe-Geral
Embrapa ClimaTemperado
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Abelhas meliferas:
bioindicadoresde
qualidade ambiental e de
sustentabilidade da
agricultura familiar de
base ecoldgica

Luis Fernando Wolff
Vanderlei Doniseti Acassio dos Reis
Régis Sivori Silva dos Santos

Introducéao

“Protecdo as abelhas” ndo é um pedido ou uma adverténcia
vaga, mas uma clara exigéncia, econémica e ecoldgica. Os
beneficios globais da polinizacdo sdo estimados em cerca de
117 bilhdes de ddélares (RUGGIERO e HEALY, 2002), mas, a
despeito desta importancia, um grande declinio de
polinizadores tem sido observado nos Estados Unidos, Russia,
Canadé e América Latina (KEVAN e IMPERATRIZ-FONSECA,
2002; MMA, 2004; MMA, 2006). Os insetos, juntamente com
alguns outros animais, polinizam dois tercos das espécies
vegetais que produzem flor e mais de trés quartos das plantas
cultivadas do mundo (RUGGIERO e HEALY, 2002).

Além disso, a cadeia apicola nacional envolve cerca de um
milhdo de pessoas no Brasil, sendo que em algumas
localidades esta € a principal fonte de renda familiar (BRASIL
APICOLA, 2008). Atualmente, o Brasil produz 50 mil toneladas
de mel por ano, obtidas a partir de 2 a 3 milh&es de colméias
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espalhadas pelo territorio nacional (ABEMEL, 2008). As abelhas
meliferas possibilitam que cerca de 350.000 cidaddos (BRASIL
APICOLA, 2008), rurais e urbanos, exercam uma atividade
interessante e rentavel junto a natureza, a apicultura (Figura 1).
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Figura 1 Apicultores manejando
colméia para producgéo de mel.

Por si s6, estes aspectos seriam suficientes para justificar a
necessidade de se proteger as abelhas meliferas. Entretanto, ha
uma realidade apicola e ambiental ainda mais significativa:
estes insetos representam o grupo de organismos mais
importante para a polinizacdo de milhares de espécies de
plantas que florescem em nosso pais, englobando plantas
silvestres e cultivadas em uma parceria perfeita resultante de
mais de 10 a 20 milhdes de anos de desenvolvimento conjunto
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(CRANE, 1980), com beneficios mutuos. Se esta unido for
irrefletidamente rompida, ndo héa solucgéo alternativa disponivel
pela humanidade e a consequiéncia prevista seria uma
catastrofe. Este fato, de certa forma ja esta ocorrendo em
algumas regifes do mundo, denominado internacionalmente de
‘Colony Collapse Disorder’, ou seja, o colapso da desordem das
colbnias de abelhas meliferas, que tem sido associado a
grandes mortandades ou despovoamento de coldnias de
abelhas meliferas em vérias partes do planeta (LEAN, 2007; O
GLOBO, 2007; MORAIS, 2007; ZAX, 2007; MARTIN, 2007).

Apicultura no Brasil

No Brasil, a criacao de abelhas meliferas (Apis mellifera L.)
comecou a partir da introducao dessa espécie pelos
navegadores europeus no século XVII. Até essa época, 0s
brasileiros conheciam apenas os produtos das abelhas nativas
sem ferrdo que também s&o conhecidas por abelhas indigenas
(meliponineos). A producao nacional de mel e cera das abelhas
nativas era significativamente grande, toda proveniente do
extrativismo sobre os meliponineos. Infere-se boas
produtividades naquela época, pelos registros histéricos que
atestam as exportacdes de volumes de cera e de “vinho” de mel
(hidromel) em grande quantidade do Brasil para Portugal, ou da
‘coldénia’ para o ‘Reino’.

Com a introducao das abelhas meliferas, chamadas ‘abelhas-de-
ferrdo’ ou ‘abelhas-europa’, € possivel dividir e caracterizar a
apicultura tradicional brasileira em dois sistemas de
desenvolvimento bem distintos: a colheita de mel de coldnias
alojadas em diversos locais de nidificacdo na natureza e a
colheita de mel de colbnias instaladas em caixotes de madeira.
As colheitas de mel na natureza eram feitas tradicionalmente
por lenhadores, agricultores e praticos conhecedores das
coldnias de abelhas meliferas (denominados ‘meladores’ ou
‘meleiros’), com o objetivo de aproveitar o mel, a cera e o p6len
(Figura 2).
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Foto: L.F Wolff

Figura 2. Agricultores “melando” coldnias em troncos
ocos de eucaliptos.

As colheitas de mel de col6nias mantidas em caixotes, por sua
vez, eram realizadas por agricultores imigrantes europeus, que
deram origem a apicultura brasileira. Esta se desenvolveu
inicialmente no sul do Brasil, devido ao clima mais frio, que
facilitou a multiplicagéo e dispersao natural das subespécies
de abelhas meliferas trazidas da Europa (A. m. mellifera —
‘abelha-do-reino’, ‘abelha-alema&’ ou ‘abelha-preta’, A. m.
ligustica — ‘abelha-italiana’ ou ‘abelha-amarela’, A. m. carnica e
A. m. caucasica), habituadas a longos invernos. Devido a
tradicao cultural camponesa estabelecida entre os colonos, as
abelhas de ferrdo passaram a ser criadas junto das casas, em
colméias racionais feitas de madeira, denominados na época de
‘corticos’. Algumas dessas colméias, além dos caixilhos
internos e da abertura superior (tampa movel), possuiam
também uma abertura lateral longitudinal para possibilitar
revis@es rapidas pelo apicultor.

A tradicdo européia de criar abelhas meliferas em colméias
feitas de ‘colmos’ de gramineas (o que deu origem ao termo
‘colméia’; recipiente feito de ‘colmos’), enrolados em feixes ou
trancados em forma de cestos, sem alcas e vedados com barro
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e esterco de gado bovino (CRANE, 1980), curiosamente nao foi
importada nem implantada no Brasil junto com a criagcdo das
abelhas trazidas nas caravelas. Esta tradicdo na Europa de usar
palhas de trigo, aveia, cevada ou outras gramineas para abrigar
abelhas meliferas dentro de balaios invertidos (Figura 3), ainda
hoje esta culturalmente presente e pode ser observada em
certas propriedades camponesas tradicionais ou biodinamicas
daquele continente.

No entanto, qualquer forma de criacao, abrigo e manejo das
abelhas meliferas, seja tradicional ou moderno, sé serd bem
sucedida se as caracteristicas bioldgicas desses insetos forem
cuidadosamente observadas e respeitadas. As abelhas
meliferas sdo animais silvestres, e ndo domésticos, que
exploram e dependem de amplos espacos naturais para o
desenvolvimento de sua colbnia, a qual é um ‘organismo’ social
muito complexo e que s6 prospera em ambientes saudaveis.

Foto: L.F Wolff

Figura 3. Tradigdo européia de colméias manufaturadas
com colmos de gramineas ndo veio com imigrantes ao Brasil.

Acdo das abelhas

A polinizacdo dos vegetais € a maior contribuicdo ambiental e
econdmica das abelhas meliferas, mas para os apicultores a
maior receita provém do mel colhido. E possivel se obter
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remuneracao complementar com a polinizacdo dirigida,
prestando servicos de polinizacdo pelas abelhas meliferas em
diversas culturas agricolas, como frutiferas, por exemplo
(Figura 4). Além disso, ha a possibilidade de se obter propolis
e cera a partir das colméias, que também poderdo produzir
poélen, geléia real, apitoxina e novos enxames.

Foto: L.F Wolff

Figura 4. Colméias durante o periodo de floracdo em pomar
de pessegueiros manejados sem uso de agrotoxicos.

As abelhas meliferas transformam em mel o néctar retirado das
flores. O mel € um alimento natural que deve ser colhido pelo
apicultor com todo o cuidado e dedicacao e, conforme cada
floracao, deve ser distinguido como mel de flores do campo,
mel de flores silvestres (mata nativa), de eucaliptos, laranjeiras,
entre outros tipos possiveis em cada regido e época do ano.

Todo mel puro cristaliza, mais cedo ou mais tarde, e este é um
processo natural que ndo afeta sua qualidade. A cristalizacdo
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do mel €, de certa forma, uma garantia ao consumidor quanto a
qualidade e pureza do mesmo. O mel é um fornecedor de
energia muito eficiente e na medicina popular sdo muito
consideradas suas a¢gbes como promotor da saude e
combatente de diferentes doencas, especialmente das vias
respiratorias, anemias, cortes e cicatrizacoes.

Vida das abelhas

As abelhas meliferas, ndo como individuos, mas como coldnia,
sobrevivem ano apds ano aos periodos de auséncia de flores.
Durante as safras, devido a sua elevada capacidade de
comunicacao (linguagem formada pelas dancas, vibracdes e
sinais olfativos) e compreensédo, a sua grande capacidade de
orientacdo e ao seu poder de coeséao e de trabalho em grupo,
milhares de abelhas campeiras podem, em curto espaco de
tempo, buscar suas fontes de alimento na natureza, nos
arredores da colénia. Com isto, no seu interior o alimento flui
em grandes volumes e no exterior ocorre uma rapida e
intensiva polinizacdo das flores.

Esta grande exposicao as flores, entretanto, traz sua
desvantagem quando agrotoxicos sdo porventura aplicados
nos cultivos, atingindo ndo somente os individuos, mas toda a
colénia. Mesmo que os produtos fitossanitarios ndo lhes sejam
mortais, podem gerar dificuldades de orientacdo ou
incapacidade de vbo para as abelhas meliferas e, assim,
enfraquecer sensivelmente a col6nia.

Toda a colbdnia faz parte de uma cadeia alimentar: o fluxo do
alimento de fora para dentro, durante toda a safra apicola,
também alcanca as larvas, as abelhas jovens e a rainha. As
larvas, devido a sua maior voracidade, sdo dependentes de um
fluxo continuo de alimentos. Em poucos dias elas consomem
grande quantidade de pdlen, mel e geléia real e assim
multiplicam seu peso inicial em mais de 500 vezes. Se 0s
alimentos estiverem contaminados com inseticidas, pode
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ocorrer muito rapidamente a sua morte ou um desenvolvimento
corporal defeituoso. Tal intoxicacdo, da mesma forma, atinge as
abelhas que executam atividades dentro da colbnia e, através
do séquito de abelhas aias e nutrizes, termina atingindo a
rainha da colénia.

As abelhas meliferas trabalham economicamente: abelhas
campeiras com mais sucesso de coleta orientam a outra parcela
de campeiras para a fonte de alimento que encontraram,
indicando também a direcao e a distancia da mesma. Em regra,
as abelhas somente voam a uma distancia tal que a capacidade
de suas vesiculas meliferas, a temperatura ambiente e a hora do
dia garantam um v6o seguro e rentavel. Por isto o alcance das
campeiras que coletam néctar é limitado a meia capacidade de
suas vesiculas meliferas, pois elas tém que trazer mais do que
consumiram na coldnia antes do seu voo. O seu alcance de voo
gira em torno de 2 a 3 km, mas aquelas que colhem pélen
podem alcancar distancias ainda maiores, pois enchem suas
vesiculas antes do v6o e podem consumir na sua viagem de
volta tudo o que coletaram de néctar. Em épocas de escassez
de poélen, estas campeiras conseguem percorrer o dobro da
distancia usual. Isto explica o porqué da determinacado de
distancias seguras ainda maiores para a aplicacdo de
agrotoxicos em pomares e lavouras quando se quer proteger as
abelhas meliferas.

Fisiologia das abelhas

Diversas caracteristicas bioldgicas propiciam um alto
desempenho a abelha melifera como coletora de alimentos e
como polinizadora de varias espécies de plantas cultivadas e
nativas. Seu aparelho bucal de aproximadamente 7 mm de
comprimento (SNODGRASS, 1979) permite a coleta do néctar
de flores que para muitos outros insetos esta inacessivel. Sua
vesicula melifera, inserida no tubo digestivo como um bal&o
que se dilata, torna mais eficiente cada viagem de coleta, com
uma capacidade de transporte de 40 a 50 mg de néctar por
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abelha campeira (GARY, 1979). Sua estrutura coletora de pdlen
€ altamente especializada. Com escovas, prensas e corbiculas
nas duas pernas traseiras e pentes nas demais, a abelha
providencia a varredura e remoc¢éo dos pequenos gréos de
pélen acumulados nos pélos do seu corpo, procedendo a sua
compactacao e seu acumulo para o transporte com seguranga
até a coldnia.

Em seus pélos ramificados e espalhados na superficie de todo
0 corpo se fixam inumeros graos de pdlen que, nas visitas as
proximas flores, parte dos mesmos acabam por ser
transferidos para os estigmas, fecundando-as. Além das
abelhas meliferas adultas, também as larvas se alimentam de
poélen e néctar. Para sobreviverem aos periodos de escassez
desses recursos na natureza, as abelhas ao longo dos milénios
de evolucdo desenvolveram a caracteristica de estocar
alimentos muito além de suas necessidades imediatas. Isto
conduz a uma atividade de armazenagem vinculada com a
polinizacdo nas épocas de florescimento das espécies vegetais
com as quais interage (Figura 5). Desta atividade de
estocagem a humanidade também se beneficia, tomando das
abelhas meliferas uma parte de suas reservas e, como
compensacao, protegendo e preservando as colénias nas
entressafras.

Foto: L.F Wolff
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Figura 5. Abelha coletando néctar e polen durante
floracdo de vassoura-do-campo.
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Ciclo de vida das abelhas

Sendo um inseto social, cada abelha melifera ndo sobrevive
sozinha, pois depende da divisdo dos trabalhos e da realizacdo
coletiva dos mesmos, caracteristicas da harmonia e sucesso
das suas colbnias.

Na coldnia ha trés castas distintas, onde se identificam dois
tipos de fémeas (a rainha e as operarias), pelo seu porte,
atribuicOes e longevidade, e um tipo de macho (os zangdes).

A rainha € uma fémea plenamente desenvolvida que nasce em
15 a 16 dias a partir de um ovo posto em um alvéolo especial,
chamado realeira. Durante sua vida larval, que vai do quarto até
0 nono dia apds a postura do ovo, ela recebe das operarias
nutrizes, como alimentagéo, a geléia real. Seu tempo de vida
adulta varia de trés a quatro anos e sua atribui¢céo basica é a
reproducdo e crescimento da coldnia pela postura de ovos e
6vulos. A partir do sexto dia de vida adulta, ela faz seu véo
nupcial, que pode ocorrer mais de uma vez, para se acasalar
com varios zangdes, nos locais onde eles se agrupam e a certa
altura do solo. Apés seu retorno, ela comeca a postura nos
favos, a qual atinge até 1500 ovos por dia, na parte central da
colbnia. Nessa area, a temperatura fica em torno de 35 °C,
mantida pelas operarias. A rainha produz feromodnios em
diversas glandulas para o controle da coldnia. Tais feroménios
apresentam diferentes finalidades, como: manter as operarias
na coldnia, reprimir o desenvolvimento do ovério das operérias,
inibir a criacdo de novas rainhas durante a maior parte do ano,
agrupar as abelhas durante a enxameacéo e atrair os zangdes
para o vbo de acasalamento. As secrecdes da rainha sao
passadas para todas as operarias, caseiras e campeiras,
através das operarias aias e nutrizes, que passam estas
substancias as outras por ocasido das trocas de alimentos.

As operarias sao fémeas com atividade reprodutiva inibida e
cuja populagdo na colénia atinge, no inverno, de 30 a 50 mil
individuos e no verdo de 70 a 90 mil individuos. Operarias se
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originam de ovos, porém, por ndo haver desenvolvimento pleno
dos seus 6rgdos femininos, e da nao realizacao de voo nupcial
e coOpula, ndo procriam plenamente como ocorre com a rainha.
Se realizam a postura, p6em somente 6vulos e estes geram
apenas zangoes.

As operarias completam o ciclo de ovo a adulto em 21 dias, e
vivem como individuo adulto por cerca de 30 a 45 dias no verdo
e de 90 a 120 dias no inverno. Durante sua vida adulta, suas
atribuicBes na colbnia variam muito, como segue: na primeira
fase (do 1° ao 20° dia de adulta), se ocupa como abelha caseira,
efetuando a limpeza dos favos de cria e de toda a colméia;
transformando em mel o néctar recebido das campeiras;
alimentando as larvas antigas com pélen e néctar ou mel (qQue
estdo nos ultimos instares de larva, em seu 4° ao 6° dia);
alimentando com secrec¢do de geléia real as larvas jovens (que
estado nos primeiros instares de larva, do 1° ao 3° dia);
secretando cera e construindo favos e opérculos para o mel e
crias; regulando a temperatura e a umidade; fazendo plantdo de
guarda no alvado da colméia. Cada uma destas atribuicdes é
atendida pelas abelhas operérias caseiras que, em funcao da
idade e do desenvolvimento de suas glandulas, estejam mais
aptas para tal tarefa. Na segunda fase de vida adulta (a partir do
20° dia até a morte), as operarias se ocupam como abelhas
campeiras, com as seguintes tarefas: coleta de néctar,
exudacdes e solugbes adocicadas; coleta de pdlen; auxilio na
desidratacdo do néctar e das solu¢bes adocicadas; informagéo
as demais campeiras sobre a localizacdo das fontes de néctar e
poélen, através da ‘dancas das abelhas’; coleta de agua e coleta
de resinas que serdo utilizadas para a elaboracédo da prépolis.

Os zangdes sdo machos plenamente desenvolvidos, mas sem
estruturas fisicas para trabalho na colénia. S&o gerados a partir
de 6vulos depositados pela rainha em alvéolos ligeiramente
maiores do que os das operarias. Alcancam a fase adulta em 23
a 24 dias e vivem por 2 a 3 meses, caso nao fecundem nenhuma
rainha. O numero de zangdes em uma coldnia varia muito
conforme a estagdo do ano, desde alguns poucos individuos
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até 200 a 1.500. Sao gerados principalmente nos periodos
iniciais da safras de mel. Nas condic¢des de clima temperado e
subtropical, este momento corresponde predominantemente a
primavera. A atribui¢do basica do zangéo € o acasalamento com
uma rainha, fecundando-a em pleno véo e morrendo
posteriormente, em decorréncia da perda do aparelho genital
durante o acasalamento. Os zangdes, durante seu crescimento
e apos adultos, estdo sob permanente ameacga de expulséo
pelas abelhas caseiras ou de morte por fome, em caso de
dificuldades na col6nia. Tém livre acesso em qualquer colbnia,
independentemente de sua origem. No fim da safra, entretanto,
sdo barrados fora das coldnias pelas abelhas guardias,
perecendo por inanicao.

Processo de enxameacao

Biologicamente, 0 momento da enxameacao é muito importante
e muito marcante para as coldnias de abelhas meliferas. Em
condi¢cBes naturais, € a Unica forma da mesma se dividir e,
assim, se multiplicar e colonizar novas regides (Figura 6).
Entretanto, os apicultores podem conduzir em condicOes
controladas este processo de multiplicagédo, evitando-se assim
a perda de col6nias.

No processo natural de enxameacao, a rainha é levada pelas
operarias a depositar ovos em realeiras e gerar novas rainhas.
Antes do ‘nascimento’ destas novas rainhas, ou seja, antes do
rompimento das realeiras, a antiga rainha abandona a colonia
com um grande grupo de abelhas operarias, dirigindo-se em
vB0 organizado para um novo local de nidificacdo previamente
escolhido pelas operarias. Neste novo local, construirdo seus
favos e estabelecerdo sua nova moradia.
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Figura 6. Enxame pousado em galho de vassoura-vermelha
durante processo de enxameacao na natureza.

Dancas das abelhas

As abelhas campeiras tém um sentido de orientacdo muito
desenvolvido. Elas se orientam por meio dos objetos e pontos
de referéncia existentes no campo e pela posicdo do sol em
relacdo a colbnia. Sua comunicacgdo, atraves das chamadas
‘dancas das abelhas’, permite as mesmas indicar umas as
outras o caminho para uma determinada fonte de néctar e/ou
poélen.

A ‘danca do circulo’ indica para as campeiras que a fonte de
alimento se encontra préximo a colénia, num raio de até 100
metros. As abelhas que se relnem para observar a danca e
sentem em suas células olfativas, nas antenas, o aroma
especifico do néctar da flor a ser encontrada, que esté fixado
aos pélos da abelha dancarina e no néctar por ela fornecido as
demais. Dependendo do potencial melifero da fonte de alimento
encontrado, a dancga é executada de forma mais intensa ou mais
lenta.
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A ‘danca do requebrado’ indica as campeiras que a fonte de
alimento se encontra a uma distancia maior, a mais de 100
metros da coldnia. A quantidade de requebrados da danca em
um determinado intervalo de tempo, indica a distancia da fonte
de alimento, pois para distancias muito grandes o trecho de
sacudidas do abdémen em cada volta da danca é maior. A fase
de sacudir o abdémen é acompanhada de um arrastar de pés
no mesmo tempo. A direcdo da danca, ou seja, a inclinacéo da
mesma em relacao a linha vertical do favo, é indicada pelo
angulo entre a linha da col6nia em dire¢éo ao sol e a linha da
colénia em direcao a fonte de alimento. Com a mudanca gradual
da posicao do sol, este angulo altera e, assim como ele,
também a abelha dancarina altera a inclinacdo da sua danca no
favo.

Durante a observacao das dancas, antes de sair para a coleta,
cada campeira registra com seus 0rgaos do sentido o aroma do
tipo de flor, suas caracteristicas meliferas, a intensidade dos
requebrados na danca, o que lhe indica a distancia a partir da
coldnia, e o angulo de inclinagdo da danca no favo, o que lhe
indica a posicéo da florada em relagéo ao sol.

Polinizacéao

A polinizacdo das plantas, ou seja, o transporte de gréaos de
pélen de uma flor para outra flor ou entre estruturas
reprodutivas de uma mesma flor, quer seja na mesma planta ou
em plantas diferentes, € fundamental para as espécies vegetais
que necessitam da polinizacdo cruzada. A intensidade e
eficiéncia da polinizacdo, entretanto, é dependente de varios.
Quando realizada pelas abelhas meliferas, é decorrente da
exigéncia nas colméias de alimentos ricos em energia, minerais,
proteinas e vitaminas para a nutricdo e salde das abelhas
meliferas adultas e de suas larvas.

Na coleta ativa de pdlen e de néctar pelas abelhas meliferas ha
o efeito adicional do transporte involuntario de pdélen por esses
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insetos, o que resulta na polinizacao das flores. Em torno de 15
a 20 kg de pdlen de flores sao colhidos anualmente por cada
coldnia de abelhas meliferas, envolvendo a visitacdo de uma
quantidade de flores que ultrapassa a casa dos 50 milhdes de
flores. Além disso, um nimero quatro a cinco vezes maior de
flores séo visitadas para a coleta de néctar pelas abelhas
meliferas.

Na sua coleta de néctar e pdlen, as abelhas meliferas campeiras
nao ficam vagando aleatoriamente pelas flores de diversas
espécies de plantas, mas trabalham de forma “fiel” a uma
determinada espécie floral. Ao identificarem uma adequada
fonte de pdlen ou néctar, esses insetos permanecem nessa
espécie vegetal enquanto encontrarem néctar ou polen em
quantidade suficiente. Gragas a esta ‘fidelidade’ na visitagdo as
flores de uma mesma espécie de planta, fica garantida a
polinizacdo dos cultivos e da vegetacao silvestre.

As abelhas meliferas ndo sdo os Unicos organismos que atuam
na polinizagdo, mas sdo considerados os mais efetivos. No
inicio da primavera, por exemplo, enquanto outros insetos
polinizadores aos poucos vao despertando de sua letargia, as
colbnias de abelhas meliferas, com seus 30 a 50 mil individuos,
pdem a disposicdo das inUmeras espécies vegetais um exercito
de polinizadores desde o inicio das floradas. Desde os
primeiros minutos da manh, ainda com pouca luminosidade,
até os ultimos minutos do dia, se percebe a ‘intensidade’ da
atividade de campo desses insetos.

Mesmo em dias nublados ou relativamente frios, as abelhas
meliferas, diferentemente dos outros insetos polinizadores
(como moscas, borboletas ou besouros), esforcam-se com
grande ‘tenacidade’ em buscar fontes de néctar e pdlen na
natureza.

Além disso, comparando com outros polinizadores, colonias de
abelhas meliferas estdo alojadas em colméias e distribuidas em
todos os territérios onde o ser humano pratica agricultura, em
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diferentes microclimas e vegetac¢des, enquanto que outros
insetos polinizadores, em sua grande maioria, se limitam a
ambientes especificos. Colméias povoadas com abelhas
meliferas podem, com uma bem planejada apicultura
migratodria, ser transportadas para onde sejam necessarios 0s
seus servicos de polinizacdo, como em pomares, lavouras de
gréos (Figura 7), pastagens de forrageiras, e onde a
quantidade de colméias locais ou a densidade de polinizadores
silvestres nédo seja suficiente.

As abelhas meliferas coletam alimentos em quantidades muito
superiores as necessidades diarias da colbnia, gracas ao seu
impulso inato, hereditario, de armazenamento de provisoes,
mesmo em tempos de abundancia de pdélen e néctar. Isto as
torna polinizadores intensivos dos cultivos. Coletando alimento
para garantir suas provisdes e para sobreviver aos periodos de
escassez, as abelhas prestam, simultaneamente, seu servico a
agricultura e a natureza.

O valor obtido com a utilizacdo das abelhas meliferas na
polinizacéo €, do ponto de vista ecolégico e econdmico, muito
maior do que o oriundo da producao de mel. A base bioldgica
mais importante para esta aplicacdo pelas plantas é a
polinizacdo cruzada, sendo o fornecimento de alimentos aos
polinizadores a forma de “gratificacdo” dada pelas plantas aos
“servicos prestados™ por esses animais. Vento e chuva
freqlientemente ndo sdo suficientes para o transporte do pélen.
Assim, 0s insetos assumem a maior responsabilidade nesta
tarefa e, entre eles, destacam-se as abelhas meliferas. Plantas
que oferecem grandes quantidades de alimentos e séo atrativas
pelo aroma e pelas cores, tém mais possibilidades de serem
visitadas por essa espécie de abelha.



Abelhas meliferas: bioindicadores de qualidade ambiental e de
sustentabilidade da agricultura familiar de base ecolégica
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Figura 7. Abelha coletando polen durante florada de girassol.

Como polinizadoras de cultivos, as coldnias de abelhas
meliferas apresentam uma série de vantagens em relagédo aos
demais insetos, e mesmo em relacdo as outras espécies de
abelhas. Este é, seguramente, um dos principais motivos pelos
quais as abelhas meliferas tém importancia tdo grande como
polinizadores de vérias culturas agricolas. Colénias de abelhas
meliferas estdo distribuidos de forma bastante densa em todas
as regides e sdo transportaveis de um local para outro com
facilidade, podendo ser levados para proximo dos pomares e
cultivos diversos. Além disso, desde o final do inverno e ja no
inicio da primavera existe em cada colméia povoada uma
grande quantidade de abelhas adultas e aptas a trabalhar no
campo (cerca de 20 a 30 mil campeiras), em condic¢des de
polinizar as espécies vegetais que florescem nesse periodo.

A ‘fidelidade’ de visitacdo a cada espécie em floracdo, enquanto
as mesmas estiverem fornecendo néctar ou poélen, € inexistente
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no comportamento da maioria dos outros polinizadores mas
muito positiva para as plantas. Seus graos de podlen, aderidos
ao corpo das abelhas podem chegar aos estigmas de varias
outras flores, da mesma planta e de outras plantas da mesma
espécie, sem misturas infrutiferas.

Espécies de plantas
espontaneas

Entre as espécies nativas e espontaneas é dificil avaliar e
mensurar a influéncia econémica da polinizacdo por abelhas
meliferas, que visitam uma série incontavel de plantas em
floracdo nos bosques e nos campos. Posteriormente, os frutos
produzidos pelas plantas nativas e espontaneas serédo alimento
importante para diversos tipos de animais silvestres (aves,
pequenos mamiferos, répteis), o0 que aumenta o valor ecoldgico
desses insetos.

Entre os insetos polinizadores, as abelhas meliferas, apesar de
sua caracteristica de ‘fidelidade’ a uma espécie vegetal, sdo
generalistas, ou seja, visitam flores com as mais variadas
formas e cores, sem preferéncia para uma espécie Unica.
Entretanto, certas flores oferecem muita dificuldade para elas
entrarem e alcangcarem os nectarios, como nas flores com
corolas formando tubos longos e estreitos, para as quais o
aparelho bucal dessas abelhas nao é suficientemente longo.
Para determinar se uma certa espécie vegetal é ou ndo
polinizada por esses insetos, faz-se a observacéao direta da
planta durante sua floracdo ou procede-se a coleta e analise do
poélen transportado pelas campeiras ou do pélen no mel
depositado nos quadros das colméias povoadas por abelhas
meliferas.



Abelhas meliferas: bioindicadores de qualidade ambiental e de
sustentabilidade da agricultura familiar de base ecoldgica 27

!

5

£
G
=
L
.
g
o
i

Figura 8. Polinizagdo de ingazeiro favorece a frutificacao
para alimentar aves e pequenos mamiferos nativos.

Espécies de plantas cultivadas

Muitas espécies vegetais economicamente importantes
dependem da polinizacdo externa ou se beneficiam em certo
grau desse efeito. Fazem parte desta lista varias plantas
frutiferas, como macas, péras, cerejas, amoras, framboesas,
morangos, meldes, abacates. Da mesma forma, lavouras
agricolas, como vagens, colza, girassol, soja, ervas para
condimentos, e também para producdo de sementes de
hortalicas (Figura 09) como berinjela, couves, trevos, cornichdo
e forrageiras, entre outras espécies de plantas sdo beneficiadas
com a visitacdo das abelhas meliferas nas suas flores.
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Foto: L.F Wolff

Figura 9. Polinizacdo dirigida com abelhas meliferas
para producédo de sementes de repolhos.

Pela intensificacdo da agricultura, vinculada a erradicacao de
ervas ditas daninhas e do restante da cobertura vegetal onde
esses cultivos séo realizados, estdo bastante reduzidas as
fontes de alimentos disponiveis as abelhas meliferas. Além
disso, as monoculturas ndo sdo suficientes para o adequado
atendimento das demandas alimentares das coldnias desses
insetos e na arborizacdo de cidades, estradas, areas
industrializadas, parques e jardins sdo empregadas espécies
exoticas e frequentemente ndo melitofilas. Nestes casos,
deveria ao menos ser dada preferéncia as plantas meliferas,
aumentando-se, dessa forma, a base alimentar dessas abelhas
e dos demais insetos benéficos.

Contaminacdo ambiental

Os cultivos intensivos de culturas agricolas, florestais,
ornamentais entre outros casos, bem como as drasticas
alteracfes ambientais, apontam, com frequéncia, para o uso de
agrotoxicos nas plantas. Com a utilizacdo intensiva desses
defensivos agricolas (agrotéxicos) é eliminada uma grande
parcela da populacdo das pragas, porém, infelizmente, perecem
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milhares de abelhas meliferas e outros animais benéficos, como
consequéncia da aplicacdo destes produtos.

O uso de forma reduzida e criteriosa dos agrotdxicos pode
minimizar os danos as abelhas meliferas e ao ambiente.

Exposicdo aos agrotéxicos

Abelhas meliferas sdo animais que vivem em intimo contato
com a natureza, coletando pdlen, néctar, agua e resina para a
sua colbnia. Necessitam que todas as fontes disponiveis
desses recursos sejam puras e isentas de contaminantes,
incluindo os agrotoxicos. O comportamento de coleta dessas
abelhas é fundamental para a manutencao da colénia, porém
propicia sua exposicao a contaminacgao e risco de morte em
areas onde tenham sido aplicados agrotoxicos.

Bioindicadores

As abelhas meliferas e seu principal produto, o mel, podem ser
ferramentas de monitoramento ambiental. Durante o vOo, estes
insetos registram valiosas informagdes sobre o meio ambiente
em que circulam. Numerosas particulas de produtos quimicos e
substancias toxicas suspensas no ar ficam aderidas aos pélos
superficiais de seu corpo, retidas em seu sistema respiratério
ou armazenadas em sua vesicula melifera e no pélen que
coletaram.

O néctar, depois de desidratado e transformado em mel,
também registrara todas estas informacdes, passiveis de serem
analisadas em laborat6rios de residuos quimicos e poluentes.
Em um curto periodo de tempo e com grande facilidade de
obtencdo de amostras, pode ser feita uma varredura bastante
confidvel sobre as condi¢bes ambientais quanto a presencga ou
auséncia de poluentes quimicos e, se estiverem presentes, a
quantidade dos mesmos em grandes extensdes territoriais. Ha
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trabalhos de pesquisa atestando a possibilidade da aplicacdo
de método multirresiduo para monitoramento de contaminagédo
ambiental de pesticidas na regido de Bauru (SP) usando o mel
das abelhas meliferas africanizadas para o monitoramento
ambiental no interior de S&o Paulo (AGENCIA FAPESP, 2008). As
colméias povoadas com abelhas meliferas usadas no
monitoramento da qualidade ambiental podem ficar a quatro
quilémetros distantes umas das outras, pois o raio de acéo
normal de suas abelhas campeiras costuma ser de dois
quilémetros.

Os agrotéxicos vendidos no Brasil sdo submetidos a ensaios
oficiais para serem testados quanto a sua acéo sobre
bioindicadores, como, por exemplo, as abelhas meliferas. Estes
testes ocorrem em laboratérios, em casas de vegetacado e nos
campos, sendo, posteriormente registrados e listados todos os
produtos permitidos para uso no pais e sua classificacao
quanto a toxicidade.

Dentro do possivel, os agricultores ndo deveriam usar
agrotoxicos. Ou, entdo, deveriam adotar uma série de rigorosos
critérios para o seu uso, obedecendo as recomendacdes
especificas de cada produto, transferindo previamente as
colméias povoadas com abelhas meliferas, nunca pulverizando
em épocas de floragdo dos cultivos, rogando ou capinando
plantas invasoras em floragdo nos pomares e hortas antes de
pulverizar, entre outras providéncias de protecdo as abelhas.
No controle da vegetacdo espontanea, os agricultores deveriam
rocar, ao invés de dessecar, pois, apesar de herbicidas
raramente matarem esses insetos, intoxicam-nos e, ainda,
eliminam de forma duradoura uma de suas maiores fontes de
alimentos. Nao deveriam ser eliminadas também plantas
silvestres e ervas espontaneas nos matos e campos, bem como
nos acostamentos de estradas, bordas de acudes, lagoas e rios,
pois sao fontes de alimentos para as abelhas meliferas.
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Criacdo de abelhas meliferas

A maioria dos apicultores brasileiros teve sua iniciagdo na
atividade observando e acompanhando apicultores mais
antigos e experientes no manejo das colméias povoadas com
abelhas meliferas. Sem duvida, € um bom comeco, porém,
participar de uma associacdo de apicultores e procurar
orientacfes junto aos 6rgaos de pesquisa e extensdo sao
iniciativas que também devem ser buscadas por quem quer
ingressar na apicultura de forma mais planejada. E
recomendavel participar de cursos técnicos e praticos sobre a
biologia e a criagdo de abelhas meliferas, pois a apicultura ndo
deveria ser desenvolvida apenas como uma ocupacao
econdmica secundaria e acesséria ou como um preenchimento
atil do tempo livre, mas sim encarada de forma profissional.

Manejo das colméias

Um apicultor em treinamento aprende a observar com atencao
as coldnias de abelhas meliferas e a ecologia local, desenvolve
suas areas de maior interesse e procura conhecimentos sélidos
sobre a biologia dessas abelhas. Ndo se pode manejar uma
coldnia desses insetos contra as caracteristicas proprias e
instintivas dos mesmos, desrespeitando as suas necessidades
e atitudes naturais adquiridas durante os milh8es de anos de
evolucdo dessa espécie. A ndo observancia destas regras no
desenvolvimento da apicultura resulta em problemas diversos e
perdas de capital e patriménio. Iniciantes na atividade precisam,
na sua instalacdo, observar trés topicos basicos para o sucesso
do empreendimento: o pasto apicola, as colméias e as abelhas
meliferas.

Sob o item pasto apicola esta compreendida toda a oferta de
alimentos, néctar e pdlen, que estdo ao alcance das abelhas
meliferas. Ele precisa ter um potencial minimo para o sucesso
do apiario. Esta avaliacdo, no entanto, é dificil para o apicultor
iniciante. Neste sentido, a técnica da tentativa e erro auxilia
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muito, ou seja, deve-se colocar, na area escolhida, poucas
colméias povoadas com abelhas meliferas durante, se possivel,
trés anos consecutivos e avaliar sua producio. Areas de
agricultura intensiva e com poucas areas ocupadas com
vegetacao nativa (matas, arbustos, etc.) sdo normalmente
desfavoraveis. Reflorestamentos recém-implantados também
ndo oferecem alimentos em quantidades suficientes para o
desenvolvimento da apicultura em escala comercial.

Na area escolhida, um minimo de 10 a 15 colméias povoadas
com abelhas meliferas deve poder se alimentar adequadamente.
Por outro lado, mais de 25 a 30 colméias ndo deveriam ser
colocadas em uma mesma area, em fun¢édo da garantia de
produtividade e de tranquilidade, tanto para as abelhas, quanto
para os apicultores. Areas com floracdo intensa, mas de
pequena duracdo exigem o desenvolvimento da apicultura
migratdria, com apiarios moveis, para instalacfes de curto
prazo (Figura 10). E preciso, nestes casos, conhecer muito bem
a duracao das floragbes de uma determinada espécie vegetal
em todas as regides onde a mesma ocorrer.

Quanto as ferroadas, vale lembrar que as abelhas meliferas
somente aplicam seus ferr6es em caso de defesa propria ou de
defesa da colbnia. A defensividade, ou seja, a tendéncia de dar
ferroadas € maior nas abelhas meliferas de racas africanas e
varia sensivelmente entre as diferentes colénias de um mesmo
apiario. As abelhas meliferas atualmente existentes no Brasil
sdo mesticas entre as subespécies européias (originalmente
trazidas de Portugal e posteriormente de vérias regifes da
Europa, dbceis e pouco enxameadoras) e as subespécies
africanas (conhecidas pela agressividade e grande disposicdo
para enxameacoes e migracoes), recebendo a denominacédo de
abelhas meliferas ‘africanizadas’.
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Foto: L.F Wolff

Figura 10. Apiario migratorio aproveitando a florada de
eucalipto-robusta na regido litoranea.

A tendéncia das abelhas meliferas a dar ferroadas é hereditaria
e sua manifestacdo geralmente decorre de um acidente ou de
um manejo inadequado da coldnia pelo apicultor. As abelhas
meliferas africanizadas, exigem um trabalho preparatério
apropriado, como, por exemplo, escolher um local isolado e
seguro para a instalacao de suas colméias, utilizar
equipamentos de protecdo individual apropriados, composto
por macacéo apicola, botas brancas e luvas, e usar um
fumigador de grande capacidade, bem como realizar um manejo
cuidadoso e suave, com rapidez, eficiéncia e que por motivo de
seguranca nunca deve ser realizado sozinho.

Na questao da escolha do melhor modelo de colméia pelo
iniciante em apicultura, ndo ha nenhum tipo que sé tenha
vantagens, mas o importante é que ocorra desde o inicio a
padronizacdo pelo apicultor de todos 0s seus apiarios em um
Unico tipo de colméia. O modelo Langstroth, popularmente
denominado de ‘caixa americana’, € o mais usual em todo o
Brasil e indicado pela Confederacao Brasileira de Apicultura
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como o padr&o nacional (CBA, 2008). E o sistema preferido
pelos apicultores profissionais e 0 que pode ser mais
facilmente adquirido em escala comercial. As colméias podem
ser construidas mesmo por marceneiros e outros profissionais
habilidosos no trabalho com a madeira e que ndo
necessariamente tenham conhecimentos de apicultura, desde
que as suas medidas padrdes sejam respeitadas. A colméia
deve propiciar espaco interno adequado para o
desenvolvimento da col6nia de abelhas meliferas e elevada
praticidade no manejo desses insetos pelos apicultores,
independentemente do modelo que venha a ser adotado.

Quanto ao porte do empreendimento, para ingressar na
apicultura sédo suficientes algumas poucas colméias povoadas.
Somente apds a familiarizacdo do apicultor com a atividade é
que se recomenda aumentar o nimero inicial das mesmas. O
povoamento das colméias pode se dar pela compra de colméias
selecionadas de abelhas meliferas ou pela captura de enxames
na natureza ou em areas urbanas. A captura pode se dar pelo
uso de caixas-isca ou pela remocéo de enxames alojados em
locais improprios a apicultura. Estas sao, sem duvida, as
opc¢des mais acessiveis economicamente, mas na remocao 0s
apicultores precisardo estar com o nivel de instrucédo e o
equipamento apropriados para tal tarefa, inclusive para as
questdes de seguranca propria e coletiva e de avaliacdo do
estado sanitario dos enxames.

Além das trés condicdes iniciais, pasto apicola, colméias e
povoamento com abelhas meliferas, sdo necessarias ainda as
roupas de protecao, fumegador e demais ferramentas de
trabalhos apicolas. A aquisicdo de uma centrifuga pode ser
adiada na fase inicial, recomendando-se aos apicultores com
pequeno numero de colméias povoadas que recorram a outros
profissionais, associacfes locais ou cooperativas de
processamento de mel (Figura 11).
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Figura 11 Centrifugacdo e processamento do mel por
intermédio do associativismo e do cooperativismo.

Processos de incluséo social e insercdo econdmica sao
favorecidos pela introducdo de coldnias de abelhas meliferas
nas propriedades. A apicultura é uma atividade econdmica e
ecoldgica indispensavel para sistemas de agricultura familiar de
base ecoldgica realmente sustentaveis. A acao polinizadora das
abelhas aumenta a produtividade ou qualidade de frutos e
sementes, e as abelhas propiciam novas fontes de renda e
excelente alimento para o consumo das familias.
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