TECNICO RESPONSAVEL

José Lopes Ribeiro
E-mail:jlopes@cpamn.embrapa.br

[ EXPANSAO - OXX86 223 1414

de Pesquisa Agropecudria
gropecudria do Meio-Norte
ltura e do Abastecimento
5650, B. Buenos Aires
0 Teresina, Pl
1 Fax (0XX) 86 225-1142

)cpamn.embrapa.br

I GOVERNO
FEDERAL

Ministério
da Agricultura
e do Abastecimento

14



mailto:E-mail:jlopes@cpamn.embrapa.br
mailto:E-mail:webmaster@cpamn.embrapa.br

INTRODUCAO

O girassol (Helianthus annuus L.) € uma
planta da familia das compostas, originaria do
Peru. No entanto, alguns autores a consideram
nativa da regido compreendida entre o norte do
Mexico e o estado de Nebraska, nos Estados
Unidos. Os primeiros cultivos comerciais de
girassol ocorreram na Russia, por volta de 1830.
No Brasil, as primeiras referéncias sobre esta
cultura datam de 1924. Na regiao Meio-Norte do
Brasil, as pesquisas com girassol foram iniciadas
em 1988, nos municipios de Teresina e Eliseu
Martins, e em seguida nos municipios de Urugui,
Guadalupe e Campo Maior (Piaui), e Sambaiba
(Maranhao), cujos resultados indicaram que as
condicbes edafoclimaticas da regido sé&o
favoraveis ao cultivo dessa oleaginosa. As
qualidades do o¢leo de girassol tém sido
reconhecidas na prevencdo das enfermidades
cardiovasculares devido ao seu elevado teor (50 a
70%) de acidos graxos poliinsaturados. O girassol
pode ser utilizado para alimentagdo animal na
forma de graos, farelo e silagem. No periodo de
florescimento, pode contribuir para um incremento
na producdo de mel entre 20 e 40 litros por hectare
plantado com essa cultura.

SOLO

O girassol desenvolve-se bem em solos com
pH entre 5,2 e 6,4, n&o sujeitos ao encharcamento
ou erosao. Nos solos sob vegetacao de cerrado,
recomenda-se o cultivo do girassol apds o plantio
de soja ou de milho por 3 a 5 safras, periodo em
que ja ocorreu a elevagéo da saturagéo de base
para aproximadamente 50%.

ADUBACAO

A adubagéo do girassol deve ser efetuada de
acordo com a analise de fertilidade do solo. Na
auséncia desta, recomenda-se 60 kg/ha de N,
60 kg/ha de P,O,, 60 kg/ha de K,0e 2,0kg/hadeB.
O fésforo, o potassio, o boro e 1/3 do nitrogénio
devem ser aplicados em fundagao e o restante
do nitrogénio (2/3) em cobertura entre 25 e 30

dias apos a emergéncia das plantulas.

Cultive do girassol em Urugui, PI.
EPOCA DE SEMEADURA

Na mesorregido do Centro-Norte
Piauiense, o periodo chuvoso vai de dezembro a
maio, sendo a melhor época para semeadura do
girassol a que compreende a segunda quinzena
de fevereiro até a primeira quinzena de marco.
Na mesorregiao do Sudoeste Piauiense, o
periodo das chuvas vai de novembro a abril e a

melhor época para a semeadura do girassol € o
més de fevereiro. Na regido Sul Maranhense, o

periodo das chuvas vai de outubro a abril, com

recomendacdo da semeadura do girassol parao
més de janeiro. A semeadura deve obedecer o
sentido de maior ventilagdo para evitar o
acamamento das plantas, o aparecimento de
doencas e aredugao do capitulo.



O espagamento para a cultura do
girassol pode variar de 70 a 90 cm entre
linhas e de25 a 36cm entre covas, e com a
populacdo de plantas variando de 40 a 45 mil
plantas por hectare. A quantidade de sementes
necessarias para o plantio de um hectare situa-

se entre 3,5 a 4,5 kg/ha, dependendo do peso

de 1.000 sementes e da percentagem de
germinagdao. Dez a quinze dias apos a
germinagao, deve-se realizar o desbaste,

- deixando-se uma planta por cova.

CTITIVARES RFCOMENDADA

Para a mesorregidao do Centro-Norte
Piauiense, sao recomendados 0s genotipos
M 736, AS 243 e M 734. Os genotipos
Contiflor 7, Contiflor 3, M 736, GV 37017, AS
243, M 742 e M 738 sao recomendados para
plantio na mesorregiao do Sudoeste

Piauiense. Na regiao Sul Maranhense, os

genotipos mais produtivos tém sido: M 734,
Contiflor 7 e Contiflor 3. Os gendtipos
Rumbosol 90 e Rumbosol 91, por apresentarem
ciclo tardio e elevada area foliar, s&o
recomendados para produgcédo de silagem e
podem ser cultivados em qualquer embiente da
regidao Meio-Norte do Brasil. Para plantio em
sucessao, recomenda-se a cultivar Embrapa

1122 -V 2000 devido a sua caracterlstlca de

: cult|var de ciclo precoce.

DI ANTAGC MANTINIEIT AS
ONTROLE DE PLANTAS DANINHASN

O controle de ervas daninhas pcde ser feito

. de forma manual ou mecanica, recomendando-
se a primeira capina entre o 10° e 0 12° dia apos

' a germinacado. As demais capinas devem ser
| realizadas a proporgdo que se fizerem
' necessarias. Quando as capinas sdo realizadas

. através do uso de tratores, estes somente

podem ser usados até 30 dias apds a
semeadura. No controle quimico, séo
recomendados os herbicidas trifluralin em pré-
plantio incorporado na dosagem de 1,2
a 2,4 L/ha; alachlor em pré-emergéncia, na
dosagem de 5,0 a 7,0 L/ha; e sethoxydin em
poés-emergéncia, nadosagemde 1,25 L/ha.

As principais pragas do girassol sdo a
vaquinha, a lagarta preta, os percevejos, 0

 besouro do capitulo, a lagarta rosca, a lagarta
~ das folhas e as formigas. Nao se recomenda a

aplicagao de inseticidas no periodo de floragao,
exceto no caso de incidéncia muito elevada.

Neste caso, recomenda-se usar os inseticidas |
endosulfan ou triclorfon, com aplicagao no final |

da tarde, quando as atividades dos insetos
polinizadores sdo menos intensas.
Entre as doengas do girassol, a mancha de

alternaria, a ferrugem e a podridao da base sao

as de maior frequéncia na regiao Meio-Norte do
Brasil. Como medida preventiva, recomenda-se

observar a época de semeadura para cada

regiao, evitar areas sujeitas ao encharcamento

e com elevado teor de matéria orgénica no solo,

pois favorecem o surgimento de patégenos.

I TTL'T'TA

A colheita do girassol pode ser manual ou

mecanica. Em pequenos plantios os capitulos
podem ser cortados no ponto de maturagao,
com 14 a 16% de umidade e levados a um
secador solar (cimentado) até que os aquénios
atinjam a umidade entre 10 e 12% para a
trilhagem. Na colheita mecanica, pode-se usara

plataforma de milho ou de soja adaptadas para

a colheita de girassol. A colheita mecénica deve
ser iniciada quando os aquénios apresentarem
entre 12 e 14% de umidade.



