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Apresentacao

O milho é uma das culturas mais produzidas no mundo, sendo o
Brasil, o terceiro maior produtor. Na agricultura familiar, em quase
todas as propriedades se cultiva o milho, em muitas situagcoes para
consumo in loco, seja para alimentacao humana na forma de farinha,
canjica, pipoca etc., ou dos animais, como forragem, silagem e/ou
grao.

O custo com sementes de milho (hibridos e transgénicos) é
relativamente alto e crescente, principalmente para os agricultores
familiares, que cultivam pequenas areas e que utilizam poucos
insumos externos. Isso leva a uma produtividade relativamente baixa,
em muitas situacoes, devido ao uso de sementes de baixa qualidade
e/ ou variedades nao adaptadas as condi¢oes edafoclimaticas da
regiao.

O uso de sementes de milho variedades de polinizagao aberta ou
crioulos, que possuem uma adaptagao mais ampla, podem ser uma
excelente alternativa aos agricultores familiares em determinadas
situacoes, além de permitir a produgcao das sementes na propriedade
para o seu uso.



Neste documento, sdo apresentadas algumas técnicas simples para
producao e selecao das sementes de milho na propriedade, que
podem auxiliar os agricultores a produzirem mais e melhor. “Semente
se faz no campo” e sao as praticas que realizamos na lavoura que vao
ser o diferencial entre graos e semente. Desejamos uma boa leitura a
todos.

Clenio Nailto Pillon
Chefe-Geral
Embrapa ClimaTemperado
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Importancia do milho na
agricultura familiar

O milho (Zea mays L.) € uma das culturas mais difundidas pelo
mundo, e isso devido a sua grande capacidade de adaptacgao as
diferentes condigdes ambientais e ao seu alto valor nutricional. E
a principal fonte de energia na criacao de animais e tem grande
importancia nas pequenas propriedades.

O milho esta presente em quase todas as familias de agricultores

e possui uma infinidade de maneiras de ser utilizado como na
alimentacao humana e animal, confecgao de utensilios e artesanatos,
producao de energia calorifica através da queima de subprodutos,
bem como o aproveitamento da palha em cama de estabulos.

Estao associadas ao milho cultura, saberes e sabores. Em cada

regiao do pais encontra-se diferentes pratos tipicos representando

a diversidade étnica dos povos, festas culturais e conhecimento de
agricultore(a)s que, milenarmente, conservam variedades adequadas
aos diferentes propositos de uso. Em razao dessa multifuncionalidade
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da cultura do milho, ha agricultore(a)s que afirmam: “tendo milho em
uma propriedade, tem-se tudo.”

Dentre os agricultores brasileiros que produzem milho, 72% tém

area total de 1 a 50 ha e representam 49% da area colhida de milho.
As areas de milho inferiores a 10 ha sao responsaveis por 96% da
producao brasileira do cereal, segundo o censo agropecuario de 2006
(IBGE, 2016). Em muitas ocasioes, o milho é cultivado com baixo nivel
tecnoldgico, sendo que em 66% das propriedades se consome toda
producao (IBGE, 2016).

Para os pequenos produtores, que nem sempre possuem capital para
investimento em sementes e insumos, condicoes edaficas e climaticas
favoraveis, a producao de variedades de milho de polinizagao aberta

e crioulos pode ser uma opcao (CARPENTIERI-PIPOLO et al., 2010;
ARAUJO JUNIOR et al., 2015).

O milho crioulo sao variedades cultivados por comunidades indigenas
e/ou pequenos agricultores ha décadas, como também sao, as
variedades de polinizacao aberta oriundas de programas institucionais
de melhoramento que sao cultivadas sucessivamente por pequenos
agricultores (COIMBRA et al., 2010). Segundo Vizcayno et al. (2014),
essas variedades tradicionais foram selecionadas pelos agricultores
ha geracoes, e normalmente estdao bem adaptadas ao ambiente
natural e cultural em que sao cultivadas.

Ja as variedades de polinizacdo aberta de milho sao oriundas de
programas de melhoramento de instituicdes publicas e/ou privadas
que, segundo Bisognin et al. (1997), podem representar avancos

em relagao as variedades crioulas, pela base genética mais ampla e
pela introducao de novos genes de resisténcia a doencgas e a pragas,
além de propiciar reducao consideravel nos custos de aquisicao de
sementes, em relagao aos hibridos.
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A manutencao de uma variedade de milho pelo agricultor, que
produz e armazena as sementes de uma safra para a outra em sua
propriedade durante varias safras, é chamada de conservacgao on
farm. E uma prética interessante, no sentido de conservacao da
biodiversidade e adaptagcao dentro do agroecossistema de cultivo da
regiao (JARVIS et al., 2000; VOGT et al., 2011; TEIXEIRA et al., 2005).
Embora possam, por vezes, nao serem uniformes, os agricultores
reconhecem as suas caracteristicas morfoldgicas especificas (forma,
tamanho e cores das partes das plantas), propriedades de producao e
usos especificos (VIZCAYNO et al., 2014).

Pot_eqcial~de uso de val_'iedades de
polinizacao aberta e crioulas

Na atualidade, os investimentos em pesquisa com milho sao altos,
comandados por grandes empresas. Geralmente, as cultivares
(hibrido e/ou transgénicos) sao selecionadas para responder a um
pacote tecnoldgico (fertilizantes e agroquimicos) para garantir alta
produtividade de graos (SILVEIRA et al., 2015).

Desde a introducao do milho hibrido e, recentemente, os transgénicos
no Brasil, alicergcada sob forte propaganda e marketing, contribuiram
para a substituicao do milho crioulo por variedades mais uniformes
(MENEGUETTI et al., 2002; SCHAUN, 1990). Também segundo Schaun
(1990), esse foi um processo lento e, provavelmente por isso, dificil

de ser percebido pelos produtores. As empresas desenvolvem e
disponibilizam novas cultivares constantemente.

O alto custo de implantacao da lavoura, demandando recursos

que nao condizem com a realidade dos agricultores familiares, o
que, em muitos casos, se reflete em frustracao de safra, pois as
lavouras nao sao conduzidas com as condicoes exigidas por tais
cultivares (BISOGNIN et al., 1997, BERMUDEZ et al., 2016). Segundo a

1
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Vizcayno et al. (2014), as sementes hibridas se tornaram um insumo
relativamente caro para os pequenos agricultores, ja que necessita ser
adquirido todos os anos.

O uso de sementes de variedades de milho de polinizagao aberta e
crioulas possui grande potencial de expansao na area de cultivo atual,
por elas apresentarem vantagens comparativas em relacao as culti-
vares hibridas, como menor preco e a possibilidade de reaproveita-
mento da semente nas safras subsequentes (BEVILAQUA et al., 2014;
BISOGNIN et al.,1997).

Varios trabalhos atribuem as variedades de polinizacao aberta e
crioulas o fato de serem mais rusticas que os hibridos e, por isso,
ha maior condicdo de resposta ao estresse, sendo interessante para
os agricultores que utilizam baixo nivel de investimento tecnoldgico
(SANDRI; TOFANELLI, 2008; SILVA et al., 2003; VOGT et al., 2011;
BISOGNIN et al.,1997; EMYGDIO et al., 2011). Segundo Allard

(1960) e Sandri e Tofanelli (2008), isso se deve, em parte, a maior
heterogeneidade morfoldgica e fenoldgica desses materiais. Assim,
os crioulos, principalmente, por serem constituidos de uma populacao
de plantas variavel, apresentam base genética mais ampla, quando
comparadas aos hibridos (BISOGNIN et al.,1997).

Com a nova legislacao dos produtos organicos, abriu-se grandes
oportunidades para cultivares de milho de polinizacao aberta. Para
uma producao ser classificada como orgénica, é proibido o uso de
sementes tratadas e transgénicas, além de ser recomendado que as
sementes procedam de sistemas de producao organicos (BRASIL,
2003, 2011a, 2011b). A normatizacao dos cultivos organicos favorece
0 uso e a conservacao de sementes de milho variedade e crioulos,
o que pode incentivar e fortalecer as cooperativas e associacoes de
agricultores ecologicos que produzem sementes.
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O mercado de organicos tende a aumentar, considerando que

a sociedade busca cada vez mais alimentos diferenciados e de
qualidade, com caracteristicas especiais. Nessa perspectiva, a
producao organica possibilita a comercializagao de milho crioulo
ou variedade com valores diferenciados ou para publicos especiais,
a exemplo da farinha de milho para pessoas com sensibilidade ao
gluten.

Grao nao é semente e, por isso, algumas praticas e processos para
conservacao e manutencao da qualidade das sementes de polinizagao
aberta (VIZCAYNO et al., 2014) devem ser seguidas pelos agricultores
como estratégia para a preservacao e promocao da biodiversidade
genética de variedades melhoradas e crioulas de milho.

Segundo Schaun (1990), essa supressao de cuidados e
comprometimento com a producao de sementes contribuiu muito
para uma maior diferenca nos rendimentos dos milhos hibridos, em
relacao as variedades crioulas utilizadas como sementes.

Producao de sementes na
propriedade

A producao de sementes € uma das etapas mais importantes

para produtividade da cultura, sendo, em muitos casos, o fator
preponderante para o sucesso ou fracasso do cultivo de milho (PESKE
et al., 2003). Alguns cuidados devem ser tomados na producao, para
garantir a qualidade fisica: livre de impurezas; sanitaria: livre de
doencgas e pragas; fisiologica: alta germinacao e vigor e; genética: com
identidade conhecida e sem contaminacao com outras variedades
(PESKE et al., 2003).

Variedades de milho de polinizacdo aberta podem ser mantidas (sem
que haja queda na producao) e melhoradas (ABREU et al., 2007) com

13
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o passar dos anos, desde que semeadas em area isolada de outras
lavouras de milho e observados os cuidados para o manejo das areas
de producao de sementes.

Muitas vezes, a selecao de espigas para semeadura da préxima

safra é realizada diretamente no paiol, escolhendo espigas bonitas,
grandes, livre de doencas e pragas. Tal pratica, aparentemente correta,
pode influenciar diretamente no sucesso da préxima safra. A selecao
das espigas para semeadura precisa ser realizada ainda na lavoura,
observando-se as caracteristicas e o comportamento das plantas.
Nunca esquecer que “semente se faz no campo”.

Abaixo, estao descritas algumas informacodes basicas de
procedimentos técnicos, recomendados pela pesquisa para que o
agricultor produza sua propria semente com qualidade.

Selecao da area de multiplicacao

Para manutencao da variedade e producao de sementes de milho, em
razao de ser uma espécie aldgama (fecundacao cruzada), ela exige
cuidados adicionais, a fim de se evitar perdas da identidade genética
da variedade (NICOLI et al., 1993).

Na selecao da area, deve sempre se considerar a fertilidade e
facilidade de drenagem. Deve ser isenta de grandes infestagdes de
plantas espontaneas, pragas e doencas que ocasionam perdas em
quantidade e qualidade das sementes.

Controlar plantas espontédneas no periodo mais critico, dos 15 aos 50
dias apdés emergéncia. Da mesma forma, o controle de insetos, pragas
e doencas é fundamental para a produgao e qualidade de sementes.

Evitar areas ja cultivadas com milho nos ultimos dois anos. A
rotacao de culturas é importantissima, devido a doencas e plantas
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espontaneas que podem prejudicar a qualidade fisiolégica e genética
da variedade (SILVA et al., 2005).

Isolamento

O isolamento da area de producao de sementes é um fator decisivo
para a obtencao de sementes de milho com pureza genética. Deve ser
obedecida certa distancia (isolamento) entre lavouras de produgao de
sementes, de outras lavouras comerciais. Esse cuidado visa evitar a
mistura de variedades, que pode levar a perda de suas caracteristicas
genéticas.

Essa pratica é fundamental para a producao de sementes. O
importante é que a fase de pendoamento de uma lavoura ou area de
producao de semente ndo coincida com a emissao da boneca (espiga)
de outra lavoura préxima (NICOLI et al., 1993), para evitar cruzamento
entre populacgdes diferentes (Figura 1).

E possivel manter a pureza genética com isolamento no tempo ou no
espaco (SILVA et al., 2005; BRASIL, 2011b; NICOLI et al., 1993).

1. No espaco, 300 m de distancia;

2. No tempo, 30 dias de intervalo de semeadura para outra cultivar;
o essencial é que o florescimento masculino e feminino das duas
variedades nao coincidam.

Medidas complementares com uso de barreiras, como mato ou
plantio de fileiras de milho podem ser utilizadas para potencializar o
isolamento do campo de produgao de sementes.

Deve-se sempre descartar as plantas das bordas da lavoura e
proximas da fonte de contaminacao genética, quando existir.

15
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Pendio
Inflorescencia

Masculina

Boneca

Inflorescéncia

Feminina

Figura 1. llustracdo das inflorescencias masculina e feminina da planta de

milho.

Escolha da época

A época de semeadura varia de regiao para regiao. A semeadura
deve ser realizada no periodo preferencial para a cultura, de forma
que o florescimento e enchimento de graos nao coincidam com o
periodo de falta de chuva. A ocorréncia de veranicos nessa fase do
ciclo, bem como excesso de umidade e precipitagdes elevadas no
florescimento e na colheita, sdo condi¢gdes que reduzem a producao,
provocam falhas na granacao e prejudicam a qualidade fisioldgica e
fitossanitaria das sementes (NICOLI et al., 1993).
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Semeadura e Tratos culturais

A semeadura podera ser feita de diversas formas, dependendo da

disponibilidade de equipamentos. Recomenda-se, porém, um total de
40 a 50 mil plantas por hectare, com espacamento de 0,7 a 0,8 m entre
as linhas e quatro a cinco plantas por metro linear (SILVA et al., 2005).

A profundidade de semeadura varia de 5 a 8 cm, dependendo da
umidade do solo e da temperatura. Com temperaturas mais baixas e
com boa umidade do solo, a semeadura devera ser menos profunda
(SILVA et al., 2005). Com pouca umidade e temperaturas mais altas, a
semeadura deve ser mais profunda. Especial atencao deve ser dada
a limpeza prévia e completa da semeadora, evitando mistura com
outras variedades.

Os tratos culturais devem ser os mesmos preconizados para lavouras
comerciais da cultura. Para produgcao de sementes em quantidade e
qualidade adequadas, a adubacao é pratica indispensavel (ANDRADE;
BORBA, 1993).

Purificacao (rouguing)

A area de producao de sementes deve ser vistoriada com frequéncia,
com eliminacao de todas as plantas atipicas, que contenham
caracteristicas diferentes das do padrao da variedade cultivada,
conforme Figura 2 (NICOLI et al., 1993).

Plantas doentes, mais altas, quebradas ou acamadas também devem
ser eliminadas ou despendoadas para evitar que o pélen contamine
plantas no campo de producao de sementes.

17
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Figura 2. llustracao do percurso para inspecao e purificacdo da area de

producgao de sementes.

Deve-se percorrer a area pelo menos trés vezes durante a safra, sendo
a primeira na fase vegetativa, a segunda no florescimento e a ultima
na pré-colheita. Quanto maior o niumero de vistorias na lavoura para
eliminacao de plantas atipicas e doentes, maior sera a eficiéncia do
processo.

Colheita de sementes

A colheita é uma das operacoes que merece atencao especial para
manter a qualidade da semente. A época de colheita ou as operagdes
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mal realizadas podem comprometer todo trabalho anterior na lavoura.
O planejamento prévio da mao de obra para colheita, bem como as
providéncias quanto a limpeza do galpao, dos terreiros, das sacarias e
dos equipamentos que serdo utilizados sdo necessarias (SILVA et al.,
2005).

O melhor para producao de sementes proprias € selecionar as espigas
para o volume desejado para proxima safra, pegando-as de todas as
variagoes da lavoura, antes da colheita do total da area.

Podemos seguir as orientacoes de Nicoli et al. (1993) e Silva et al.
(2005) sobre o ponto de colheita que é determinado visualmente pelo
aparecimento da camada negra (ou ponta preta) na parte que liga o
grao ao sabugo (Figura 3), sendo essa a fase em que as sementes
apresentam a maxima qualidade fisiolégica, embora o grau de
umidade seja ainda elevado. Quanto mais proximo da maturacao
fisiolégica for realizada a colheita, maior a germinacao, vigor e peso
seco das sementes (PESKE et al., 2003).

A partir da maturacao fisioldgica, as sementes sé perdem agua,
aumenta o ataque de fungos e insetos, a semente comeca a perder
qualidade. Desse estagio em diante, as sementes estao armazenadas
no campo, assim, o melhor é colhé-las e guarda-las no paiol (PESKE et
al., 2003).

Figura 3. Ponta preta nos graos de milho indicando a maturagao fisiologica.

Foto: Paulo Lanzetta
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Como a umidade das sementes nessa fase ainda é muito alta, o
agricultor deve secar as espigas até que atinja o ponto para debulha
manual ou mecéanica (NICOLI et al., 1993; SILVA et al., 2005).

Secagem de sementes

Com a técnica de colheita na maturacao fisioldgica, as espigas,
obrigatoriamente, devem ser secas o mais rapido possivel para nao
perder a qualidade. Nessa etapa, pode-se aproveitar e realizar a
despalha, fazer a segunda selecao de espigas, descartando espigas
manchadas, com carunchos ou tracas, doentes e danificadas.

A secagem pode ser realizada em lonas, terreiros, caixas com fundo
perfurado ou secadores. No caso de secadores, recomenda-se
temperatura do ar inferior a 40°C, temperaturas superiores podem
causar trincas e reducao do vigor das sementes (BAUDET et al.,

1999). Quando utilizamos a secagem sobre uma lona impermeavel, as
sementes devem ser distribuidas em camadas, revolvendo-as a cada 2
horas. Destaca-se que a lona deve ser, preferencialmente, de cor clara.
Lonas pretas ou escuras podem atingir temperaturas superiores a
38°C, o que pode ser prejudicial as sementes.

Outra técnica de secagem utilizada, comum entre os agricultores, é
amarrar as espigas de duas a duas, ou de trés em trés com a proépria
palha e pendura-las em varais de taquara ou arame, localizados em
galpdes com boa ventilagao e radiagao solar para reduzir a umidade
(Figura 4). Quando for utilizada essa técnica de secagem, deve-se lem-
brar de nao ser retirada a palha da espiga.

Nessa técnica, o agricultor(a) devera ter o habito periddico de inspe-
cionar as espigas dependuradas nos varais, controlando o ataque de
insetos, fungos e roedores, quando necessario.
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Foto: Eberson D. Eicholz

Figura 4. Secagem de espigas de milho em sistema de varal.

Apods duas ou trés semanas, as espigas apresentarao um teor de
agua bem inferior (menor que 18%) do que quando colhidas. Nesse
momento, é hora de realizar a preparacgao final para beneficiamento e
armazenagem das sementes produzidas pelo proprio agricultor(a).

Debulha de sementes

A debulha das sementes deve ser realizada com cuidado, geralmente
nessa etapa, ocorrem danos as sementes, tanto pelo amassamento
em sementes que nao estao bem secas, ou trinca e quebra das
sementes, ambos prejudiciais a qualidade.

A debulha pode ser manual ou mecanica. Geralmente, a debulha
manual mantém mais a qualidade. Quando utilizamos equipamentos,
esses devem ser regulados para serem mais lentos do que para o
milho grao (SILVA et al., 2005).

Eliminar as sementes das extremidades da espiga é uma pratica
interessante, pois retira as de tamanho pequeno e/ou redondas,
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o que traz beneficios para semeadura mecanizada. Nas pontas da
espiga, geralmente se concentra maior umidade, o que é propicio
ao desenvolvimento de fungos, por isso, eliminar as sementes das
extremidades da espiga reduz o in6culo de doencas.

Armazenamento

Do momento da colheita, até a semeadura da préxima safra é preciso
manter a qualidade fisioldgica da semente. O controle da temperatura
e teor de umidade durante o armazenamento é muito importante.
Podem-se utilizar sacos de papel ou pano, bombonas, garrafas
plasticas de 2 litros etc (Figura 5). Os recipientes devem estar limpos
e secos. Com o uso de embalagens herméticas, os niveis de oxigénio
no interior dessas é reduzido, devido a respiracao da propria semente,
eliminando pragas e fungos. As garrafas devem ser bem fechadas e
nao devem apresentar furos (SILVA et al., 2005).

Foto: Eberson D. Eicholz

Figura 5. Alternativas de armazenamento de milho.
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Da mesma forma, as sementes devem estar secas, com umidade
inferior a 13 % e armazenar os recipientes em local ventilado, a
sombra, sem contato direto com o piso. O local de armazenamento
deve ser mantido livre de ratos, evitando, também, a presenca de
animais domésticos como galinhas, porcos, caes e outros (SILVA et al.,
2005).

Deve-se lembrar de identificar o recipiente com a variedade e a data
de armazenamento.

Pratica da selecao massal
estratificada

Como ja comentado anteriormente, usualmente, agricultores(as)
guardides(as), pela iniciativa de produzir, guardar e multiplicar
sementes de milho crioulo, realizam a selecao e a classificagao das
sementes a partir das espigas colhidas na safra anterior, podendo ser
feita logo apos a colheita ou, em alguns casos, poucas semanas antes
da nova semeadura.

Essa forma usual de selegao, associada também a outros costumes,
como a troca de sementes entre agricultores, auxiliou na manutencao
e no surgimento de muitas de variedades crioulas de milho. Porém, o
fato de selecionar as sementes considerando apenas as caracteristicas
contidas nas espigas, permite que possamos multiplicar sementes de
plantas indesejadas nos cultivos subsequentes, acentuando possiveis
defeitos contidos em uma variedade de polinizagcdo aberta ou crioula.

Neste documento sao apresentadas algumas técnicas para auxiliar

os agricultores a conservar e melhorar as variedades de milho em
suas propriedades. A selecdo massal estratificada é um método facil
e permite que os agricultores melhorem suas sementes e mantenham
a variabilidade e adaptacao aos agroecossistemas da regiao. O
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trabalho pode ser realizado por um grupo de agricultores de forma
participativa ou individual.

Na pratica, selecao massal estratificada consiste na selecao de
plantas de acordo com o tipo de planta (fen6tipo) de interesse, com
a separacao da area em estratos semelhantes de solo e/ou condigdes
ambientais para melhorar o controle ambiental. Deve-se colher o
mesmo numero de espigas por estrato (BESPALHOK et al., 2016).

Com a selegao massal estratificada, o(a) agricultor(a) ou grupo
poderao selecionar plantas com caracteristicas que atendam seus
interesses, por exemplo: plantas com vigoroso crescimento vegetativo
para silagem, plantas resistentes a doencas e pragas, plantas
adaptadas a solos acidos ou de baixa fertilidade, plantas com espigas
decumbentes, plantas para producao de graos para farinha, plantas
para producao de graos para alimentacao animal etc.

Algumas caracteristicas os agricultores podem observar no momento
de escolher as plantas e espigas para producao de sementes para
proxima safra.

a) Altura de planta:

Geralmente, da-se preferéncia por plantas de porte médio, minimizan-
do os efeitos da agao dos ventos sobre o acamamento e quebramento
de plantas. Porém, quando o objetivo for para silagem, producao de
volumoso, plantas altas e com maior numero de folhas, pode ser uma
boa caracteristica.

b) Altura das espigas:

Quanto maior for o numero de folhas acima da insercao da espiga,
melhor, pois durante a fase de formacgao dos graos, sao as reservas de
agua e nutrientes dessas folhas que migram para a espiga. Espigas
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inseridas na metade da planta, ou abaixo, diminuem o efeito alavanca
que contribui para o acamamento de plantas. Essa é uma caracteristi-
ca que deve ser observada quando a colheita for manual, geralmente
se da preferéncia por plantas cuja insercao de espigas se localize entre
1,20 e 1,50 m.

c) Posicao e empalhamento da espiga depois de seca:

Espigas decumbentes € uma caracteristica desejavel, especialmente
quando as plantas permanecem no campo apds a maturacao fisiolo-
gica. As espigas ficam dobradas para baixo, diminuindo ou evitando
a entrada de umidade, que é responsavel por ataque de fungos. E
importante que se escolham espigas bem empalhadas para evitar o
ataque de insetos e roedores. Deve-se, também, evitar espigas com
ponta despalhada.

d) Espessura do colmo:

Plantas de milho com maior didametro de colmo permitem maior resis-
téncia a quebra e a seca.

e) Enraizamento:

Confere maior resisténcia ao acamamento, maior capacidade de ex-
tracao de nutrientes e d4gua do solo. Recomenda-se selecionar plantas
com boa quantidade de raizes secundarias ou adventicias.

Observacao: Nao se deve selecionar plantas isoladas, pois essa pode-
ra ter uma boa espiga, mas é incerto o comportamento e capacidade
produtiva em uma populacao normal de plantas.

O melhor estadio da planta para fazer a selecao massal estratificada
€ na fase de inicio do pendoamento e/ou na fase de maturacao
fisioldgica, (quando o teor de umidade dos graos estiver entre 28% a
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35%). De forma pratica, esse estadio pode ser determinado quando as
plantas estdo com algumas folhas verdes, e a palha da espiga, seca;

e observando a ponta da semente que fica aderida ao sabugo, que
devera estar com seu interior de coloracao preta.

Alguns critérios descritos a seguir sao importantes para selecionar
plantas de milho com caracteristicas desejaveis.

Respeitar a bordadura

Nao colher espigas de plantas que estejam na bordadura da lavoura,
que devera ser de pelo menos 3 metros.

Demarcar estratos na lavoura

Separar a lavoura em subareas (estratos), tantas quantas forem neces-
sdarias para atender as diferencas de clima e solo no local. Por exem-
plo, pode se separar a lavoura, no minimo, em trés porgoes, a parte
alta do terreno, a mediana e a parte baixa, como o agricultor geral-
mente conhece a sua lavoura e manchas de solo, lugares mais secos e
mais Umidos, deve se utilizar desse conhecimento para selecionar as
plantas e colher as espigas (Figura 6). Apds, colher as melhores espi-
gas na mesma quantidade em cada porc¢ao (estrato).
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PARTE ALTA

PARTE MEDIA

PARTE BAIXA

Figura 6. llustragao sobre como separar os estratos para colheita

de espigas. Imagem do google adaptada por Eberson D. Eicholz.

A quantidade de espigas a ser colhida para semente dependera muito
da demanda do agricultor, mas sugere-se que sejam colhidas ao me-
nos 500 espigas, para manter a variabilidade genética da variedade e
possibilitar a selecao apds despalha (Figura 7).

Nunca se deve largar as espigas selecionadas no chao, para evitar
contaminacgao por microrganismos, que poderao reduzir a qualidade
da semente. Como ja citado anteriormente, previamente, o agricultor
deve providenciar os utensilios como balaios, cestas, baldes ou caixas
plasticas para essa atividade.
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Foto: Eberson D. Eicholz

Figura 7. Exemplo de espigas selecionadas.

As espigas coletadas devem ser levadas para um galpao ou casa do
agricultor. Ja nas proximidades da moradia da familia, em um galpao ou
na propria casa, iniciar a ultima etapa da selecdao massal estratificada,
que consiste em escolher as melhores espigas dentre as colhidas.

Limpeza do local de trabalho
Nessa etapa, deve-se ter o cuidado para que o ambiente esteja limpo,

livre de infestagdes de insetos e fungos, isento de umidade e arejado.
Orienta-se que o local para secagem esteja previsto e preparado.
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Selecao de espigas

O primeiro passo é descascar as espigas, em seguida, descartar e reti-
rar do local todas as espigas que apresentarem ataque de insetos, fun-
gos, roedores ou com deficiente formacao e distribuicao de sementes.

O agricultor, nessa etapa, poderd selecionar as espigas com caracteris-
ticas as quais deseja, como tipo de grao, cor ou finalidade.

Secagem e beneficiamento das espigas

Pode-se adotar os métodos de secagem citados no capitulo anterior
e, apos, iniciar a preparacao para beneficiamento e armazenagem das
sementes produzidas pelo proprio agricultor(a).

E de grande importancia que o preparo das sementes seja realizado em
dias com baixa umidade do ar, ensolarados e sem previsao de chuva.

Inicialmente, realizar a debulha manual da ponta e da base de cada es-
piga (Figura 8), descartando essas sementes para a finalidade do grao
(alimentacao de animais, silagem ou farinha).

Foto: Eberson D. Eicholz

Figura 8. Selegao de sementes dentro da espiga por meio do

descarte das pontas.
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Da parte central de cada espiga, debulhar manualmente uma porgao
(medida de 50 ou 100 ml) igual de sementes de cada espiga. Isso é
necessario para que cada planta selecionada na lavoura tenha igual
ou semelhante contribuicdo na base genética das sementes da proxi-
ma geragao. Se o agricultor(a) quiser aprimorar o trabalho, ao invés
de uma medida, pode utilizar o mesmo nimero de sementes de cada
espiga (50 ou 100 sementes), dessa forma, cada planta contribui igual-
mente na genética da proxima geracao de plantas.

Se as sementes ainda nao estiverem completamente secas apods a
debulha, deverao ser colocadas ao sol sobre uma lona, respeitando as
praticas mencionadas para secagem de sementes até o teor de umida-
de ser igual ou inferior a 13%.

O armazenamento das sementes podera ser feito em garrafas pet,
baldes plasticos com tampa, sacos de papelao duplo ou triplo e sacos
de algodao cru. Essas embalagens devem ser guardadas em locais de
baixa umidade, arejados e livre da acao de insetos e roedores.

Para manter as sementes livres da agao dos insetos e fungos, pode-se
fazer uso de tratamento com cinza de fogao a lenha, de preferéncia
com a cinza ainda quente e livre particulas grandes. No momento de
embalar, deve-se misturar 50 g de cinza ou p6 de rocha para 1kg de
semente de forma bem homogénea.

O restante das sementes, apesar de nao serem utilizadas como se-
mente genética, poderao ser utilizadas para o plantio de areas para
producao de grao.

Antes do plantio da nova safra é recomendavel saber a porcentagem
de germinacgao das sementes, para isso, basta fazer um teste simples
de germinacao, através da semeadura de 200 a 400 sementes na horta
ou bandeja com areia e solo e, apds alguns dias, fazer uma contagem
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de quantas sementes emergiram. O resultado podera ser calculado
para porcentagem de germinacao.

Consideracoes Finais

Para manter e aprimorar a qualidade fisioldgica e genética das
sementes, deve-se seguir as orientacoes de producdo de sementes
e da selecao massal estratificada. O melhoramento se percebe com
o passar dos anos, quando possivel, pode-se guardar sementes do
primeiro ano ou de como era realizado anteriormente e, depois de 2
ciclos, comparar-se com a atual variedade.

A selecao massal estratificada na cultura do milho € uma técnica que
permite ao agricultor(a) fazer a selecao dentro de suas variedades de
polinizacao aberta ou crioulas, de forma simples e barata, garantindo
a multiplicacao do material genético que atenda a especificidade de
cada unidade familiar de producao.

Atualmente, no manejo de variedades, usa-se a fertilizacado recomen-
dada para os hibridos, mas a sele¢ao de variedades em ambientes
com baixa disponibilidade de nutrientes, ou mesmo a adog¢ao de do-
ses reduzidas de fertilizantes, podera ser uma importante estratégia
de selecao para o desenvolvimento de novas variedades de milho,
voltadas especificamente a produtores de baixa renda e de agricultura
familiar.
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